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A Vasvari Onkormanyzat ldde

XXXT. évfolyam 6. szdm

A béke kultarajanak népszeriisitése a cél

A Békevarosok Szovetsége békekoté-
sek helyszineit felolelo kulturalis temati-
kus ttvonalra palyazatot nyujtott be az
Eurépai Tanacshoz ,,Eurépai Kulturalis
Utvonalak” cimmel. A Portugaliatél Ma-
gyarorszagon at Torokorszagig vezetd
békekotési kulturalis helyszineket mutat-
ja be a palyazat részét képezo kisfilm. A
rovid osszeallitisban a kiilonbozo hely-
szinek — koztiik Vasvar is, mint a Szovet-
ség tagja — anyanyelven mutatkoznak be,
a film angol nyelvii feliratozassal lathato.

Vasvar az egyetlen olyan telepiilés ha-
zankban, amelynek torténetéhez nemzet-
kozi békekotés kapcsolodik. A torok és a
csaszari csapatok irtak ala itt megegyezést
1664. augusztus 10-én, miutan a szentgott-
hérdi csataban az eurdpai katondk gydzel-
met arattak a torokok ellen. A feltételezések
szerint a békét a Békehdz helyén egykor
allo torok satorban kothették. A teriiletre
késébb épiilt haznak gazdasagi szerepe volt,
majd Tretter Laszloé lett, akit a szegények
orvosanak is nevezett a kdznyelv Vasvaron.
A varos az Orokségvédelmi értéket korab-

ban felujittatta egy palyazatbol. Jelenleg a
Vasi Képzémiivészeti Gylijtemény anyagat,
valamint a bécsi levéltarbol lemasolt béke-
kotési dokumentumokat 6rzik itt. JOl bevalt
hagyomany, hogy a vasvari béke emlékére
tematikus napot tart a varos minden augusz-
tusban. A remények szerint idén is igy lehet
ez. Vasvar a béke tematikajaban szervezett
turisztikai programok helyszineként is te-
kint a Béke Hazra. 2012-ben a varos belé-
pett az Eurdpai Békevarosok Szovetségébe
is ennek érdekében. A nemzetkdzi szervezet
tematikus békeutak eurdpai halézatanak
kidolgozasan munkalkodik, ahol a turistak
szervezetten jarhatjak be Europa hires béke-
kotési helyszineit, koztiik a vasvarit is.

A Békehdzban hazai viszonylatban
egyediilallo képzomiivészeti gylijtemény is
talalhatd, mert ehhez hasonld, egy kisebb
tdjegység mivészeti keresztmetszetét be-
mutato, alland6 kiallitas masutt nincs. Errdl
Toth Csaba Munkacsy-dijas festomiivész

beszélt mar tobb izben. Vasvaron ugyanis
szaz ¢év vasi képzomiivészetét lathatjak az
érdeklodok. A kiallitasrendezés f6 szem-
pontja a mindség, a kvalitas volt. A miivek a
remények szerint nem csak a manak, hanem
a kovetkezd nemzedékeknek is jelenthetnek
majd befogaddi élményt. A vasi gylijték és
miivészek altal Vasvarnak adomanyozott
alkotasokat Toth Csaba és Torjay Valter fes-
tomivészek dolgoztak fel. Restauralasra is
szorult némelyik munka, amelyben Karolyi
Anna sietett a gylijtemény segitségére. Vas-
var tehat csaknem egy évtized 6ta a Békeva-
rosok Szovetségének is tagja.

Most palyazatot nyujtottak be kdzdsen
az Eurdpa Tanacshoz a békekotések hely-
szineit feloleld kulturalis, tematikus utvo-
nal kialakitasa céljabol. A projekt részeként
videofilm is késziilt, amelyet a napokban
tettek elérhetové. Az o6tperces, angol nyel-
vii Osszeallitasban a szovetség tagjai anya-
nyelven mutatjak be varosaik békekotési
helyszineit. Toth Balazs polgarmester arrol
beszél a kisfilmben: a Békehazban vasi mi-
vészek alkotasainak biztositanak kivalé be-
mutatkozasi helyszint. A jévében mind a ki-
allitas méretét, mind a miialkotasok szamat
bdviteni szeretnék. A cél ezzel a kulturalis
értékek megdrzése és az egykori békekotés
helyszineként a nemzetkdzi programhoz
kapcsolodva a béke kulturajanak hazai és
nemzetkdzi szintll terjesztése, népszerusi-
tése. A Vasi Képzomiivészeti Gyiijtemény
alkotasait egyébként minden augusztusban,
a Béke Naphoz kotédoen is bemutatjak az
érdekldddknek Toth Csaba Munkacsy-dijas
festdmiivész szakavatott tarlatvezetésével.
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Hésok napi megemlékezés

Vasvar polgarmeste-
re, alpolgarmestere és V.
Németh Zsolt orszaggyii-
lési képviseld koszortt
helyeztek el a vasvari,
valamint a kismakfai és
nagymakfai emlékmiinél.
Koszortzassal tisztelgett
a hosok emléke elétt a
vasvari tlizoltosag is.

Nem varhatott toviabb a bemutaté

A Vasvari Jatékszin Egyesiilet kiilonle-
ges bemutatét tartott majusban. Csengey
Dénes iro, a rendszervalté nemzedék egyik
kiemelkedé alakja haldlanak 30. évfordu-
16ja tiszteletére késziilt a darab, amelynek
kalandos torténete van, amig eljutott a be-
mutatéig.

Az Eletiink 1981-es decemberi szaméaban
jelent meg egy részlet egykor Csengey Dénes:
A Tejut lovasa cimii monodramajabol, amelyet
Csoori Sandornak ajanlott a szerzo. A Vasvari
Jatékszin Egyesiilet nem kis erdfeszitéssel a
teljes monodraméahoz hozzajutott a Csengey
csalad jovoltabol. Ennek szinrevitelén dolgoz-
tak mar tavaly ota. Gergye Rezsd, rendezte a
darabot, Bajor Janos jatékaval. Gergye Rezs6
azt mesélte: tavaly szeptembertdl kezdtek bele
a munkaba, de aztan online probakra valtottak
at, igy folyt az intenziv gyakorlas. A bemutatot
méajusban tartottak, harom helyszinen. A rende-
z0 szerint a darab azért jo, mert erdltetés nélkii-
li athallasa van a mai korra. A miivet a szerz6
fia, Csengey Balazs adta oda csak a Vasvari
Jatékszin Egyesiiletnek feldolgozasra. A teljes
iras bo kétords, a rendezének komoly drama-
turgiai munkat kellett elvégeznie, hogy 65-68
perc legyen beldle, a csalad beleegyezésével.
A dramaban Zrinyi tabort {it a még égd vara
mellett, amit kordbban maga épittetett a torok
ellen, de a csaszari hadvezér, Montecuccoli
veszni hagyta, és a torokok felrobbantottak.
Zrinyi a satraban vivodik. A monodrama ezt a
vivodast kozvetiti a nézok szamara is 21. sza-
zadi athallasokkal. A miivet aprilis 8-an, Csen-
gey Dénes halalanak harmincadik évfordulo-
jan szerették volna bemutatni, de ezt a tervet
a jarvanyhelyzet feliilirta. igy akkor csak fel-
tettek a Vasvari Jatékszin Egyesiilet kozosségi
oldalara egy részletet a jatékbol. Az eldadast
a szentkuti szabadtéri szinpadra almodtak, de
a rossz 1d6 miatt a Nagy Gaspar Mivel6dési
Kézpont szinhaztermében tartottdk meg ma-
jus 15-én. Elotte azonban Csehimindszenten
rendkiviili irodalomorat, majd Egervolgyon
»elobemutatot”, f6probat tartottak a mibol.

Elészor ezek tapasztalatairdl kérdeztik a
rendez6t. ,,Nagyon vegyesek a tapasztalatok,
de fontosak, eléremutatoak. Ezekbdl kiindul-
va, ezekhez képest cizellalva tudjuk folytatni a

munkat” — jelentette ki Gergye Rezso.

Azzal folytatta: sajatsagos eldadasok vol-
tak ezek a kozonségnek koszonhetden. Csehi-
mindszenten az altalanos iskolaban rendkiviili
irodalom ora keretében mutattak be egy rész-
letet Gigy, hogy az elején kezdték az eldadast,
majd a kétharmad részénél abbahagytak, be-
sz€lgettek a didkokkal és ezutan kihagyassal a
monodrama végével zartak az eldadast. A dia-
kok egyfajta szinhazi beavatd proba részesei
lehettek huszonegyen, akik maszkban nézték
az arénaszerlien berendezett térben Zrinyi vi-
vodasait.

LErdekes volt, hogy a fiatalok egybé] tud-
tak, hogy a diszletben szerepld hiisz haromla-
bu szék, amelyek Zrinyi satranak berendezései
voltak, a szamukra vannak elokészitve, igy ott
foglaltak helyet” — mesélte a rendezd. Azt is
elmondta: jo érzés volt az eldado, a rendezd
szamara, hogy a beszélgetésen a didkok gy
nyilatkoztak, hogy szivesen megnéznék a tel-
jes darabot is. Ok ugyanis a beavat eldadéson
harminc percet lathattak az amigy tobb mint
egy oras miibdl. A rendezd szerint nem kony-
nyl a néz6 dolga, mert intellektusat, érzelmeit
is probara teszi a b hatvan perc a szinpadon,
ahol — ha 6k is Zrinyi haromlabu székét va-
lasztjak iilohelyiil — szinte részesei, szereploi
is lesz a darabnak. Egervolgyon is tartottak
bemutatot, azt mar Felndtt kozonség eldtt. Az
érezhetd volt, hogy 6k mashogy viszonyultak
az eldadashoz, tobb élet-, és szinhazi tapasz-
talatuk okan. Nem mindenki iilt be példaul a
Hdiszletbe” sem, Zrinyi 20 székére. Aztan a
nyilvanos foprobak utan a bemutatd kovet-
kezett Vasvaron, a Nagy Gaspar Miivelodési
Kozpont szinpadan, ahol tiz fo volt részese az
eléadasnak. Ennek az is oka volt, hogy a szer-
vezdk eleve visszafogtak az eldadas népszeri-
sitését a pandémia miatt és korlatoztak a né-
zO6szamot. A harom eléadas sok tapasztalatot
adott a szinésznek, rendezének, technikusnak,
segitéknek a ,hogyantovabbra”. Lattak, hogy
reagal egy-egy nézé az egyes dramaturgiai
elemekre, észrevették, mit kell cizellalniuk a
technikara, a szinpadi mozgasra vonatkozoan.
Sziilettek tjabb tervek, hogy akar mas szerep-
16k is beépiiljenek a darabba, mig a f6szerepld
¢épp a hattérben van. Példaul versmondé rész-

vételét tervezik, aki Csengey verset szavalna,
illetve Tolcsvay Bélat is meghivnak nyar kdze-
pén, aki gitarral, énekkel lepné meg a nézdket
az eldadas valamelyik részében szinre lépve.
Mindenesetre a darab a 24. 6raban volt, hogy
nézoket ,.kapjon”. Ha a majusi bemutaté sem
johetett volna létre, szinte Ujra kellett volna
kezdeni a munkat. Most, ha csak 45 nézo is, de
latta az eldadast és ez fontos visszajelzést adott
a készitoknek.

,Ha nincs el0adas és tartalékolnunk kel-
lett volna a darabot, olyan lett volna, mint egy
konzerv vagy egy bor, ami sokaig all. Hidba
értékes, de elkezd romlani. Most a bemuta-
tokkal megnyilt egyfajta felszabadito zsilip”
— elemezte Gergye Rezsd, aki azt is fontosnak
tartotta, hogy az el6adas néz6i kozt ott volt
Devecsery Zoltan. Altala jutottak el annak
idején a Csengey csaladhoz a ,,darabkérés”
tigyében. A paksiak, a szekszardiak is jelezték,
hogy jéttek volna, ha nincs a pandémias hely-
zet. De ha mar igy alakult, akkor legkdzelebb
a Jatékszin megy el ezekre a helyekre is, Csen-
gey Dénes életének meghatarozo allomasaira
bemutatni a miivet. A darabot a vasvari Szin-
jatsz6 Fesztivalon is bemutatjak, valamint — ha
a varos ugy dont-, akkor a Vasvari Békenapon
is szinre viszik a Béke hdzban vagy annak
kozelében. Vasvar sajatossaga, hogy a vasva-
11 béke révén a varos torténete ahhoz a kor-
hoz kapcsolodik, amelyben a Csengey darab
is jatszodik. Gergye Rezs6 még arra is kitért
ujra: fontosak voltak szamukra a nézoi reak-
ciok. Minden darab utan beszélgettek a ko-
zOnséggel és igy lesz ez minden eldadas utan
a késobbickben is. Sokan mondtak el, hogy
nagyon toémény, amit lattak és sok fontos mon-
dat elhangzik, amit képtelenség megjegyezni
egy cldadas alatt a nézok. De a tapasztalatok
szerint az elsd negyedora utan mindenki raall
a darab hullamhosszara és ha nem jegyezhe-
t6 meg minden, ami elhangzik, de mindenki
vihet haza néhany fontos mondatot, amelyek
egyben a darab esszencidjat képviselik. Vas-
varon tehat egyelére két alkalom latszik arra,
hogy aki szeretné, megtekinthesse az eléadast:
a nyar eleji Szinjatszo Fesztivalon és a remé-
nyek szerint a Béke Napon, bar ez utobbinal
még folynak az egyeztetések.
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Ismét sikerrel szerepeltek a
Bodzaviragok

A Magyar Korusok, Zenekarok és Nép-
zenei Egyiittesek Szovetsége — KOTA Vas-
varon a NGMK-Nagy Gaspar Miivelodési
Kozpontban tartotta az Aranypava Népze-
nei térségi és orszagos szintli mindsitdjét.
Ezt a mindsitét csak negyedjére sikeriilt
megtartani, mivel a covid miatt haromszor
el kellett halasztani.

Iskolank tanitvanyai Bozzai Anna és a
Bodzaviragok énekegyiittes (Bozzai Anna,
Bozzai Kincsé és Bozzai Zsolna) is Kiva-
16 fokozatot értek el, ahogy a volt tanitva-
nyunk Piri Vivien is.

Az Orszagos Honismereti Tanulmdnyi Verseny
legeredményesebb résztvevdi a 2021. évben.

Az els6 helyezést elérék: Tavasz Lola, Kovacs Laura, Szijarté Barna és Nagy Zétény

Informatikai
verseny

Herman Diana a Kozma Laszl6 XIX. Or-
szagos Informatika Alkalmazoi Tanulmanyi
Verseny 6. helyezettje.

Az Informatika — Szamitastechnika Ta-
narok Egyesiilete altal meghirdetett verseny
célja az orszagos szintli megmérettetésen
til ebben a tanévben minden eddigieknél
aktualisabb volt: az informatika-alkalma-
701 ismeretek, az informatikai eszkozok
elsajatitasanak, az ismeretek készség szinti
hasznalatanak mérése. Az idei végsé meg-
mérettetést a veszélyhelyzetre val6 tekintet-
tel online modon, az office.com-on bonyo-
litottak le, ami roviddel a dont6 el6tt valt
ismertté. Szokatlan koriilmények kozott,
szoros versenyben szerezte meg Diana a 6.
helyet. Felkészito tanar: Pal Katalin

Internetes Tanulmanyi Verseny

Az utobbi évek kedvelt versenye lett a
Mozaik Kiado altal szervezett Internetes
Tanulmanyi Verseny, melynek orszigos
dontdjére is rendszeresen eljutnak a Vas-
vari Altalanos Iskola didkjai.

A Mozaik Internetes Tanulmanyi ver-
senyt évente rendezik meg altalanos-, és ko-
zépiskolasok szamara. A Nemzeti Alaptan-
terv szinte valamennyi miiveltségi teriiletén
hirdetnek fordulokat, melyeken évente tobb
mint 15 000 tanuld vesz részt. A szervezok
célja a tobbi kozt a tehetséggondozas. A
kérdéssorok egy-egy témakort Uj megko-
zelitésben dolgoznak fel, igy ismereteik
kreativ hasznalatara 0sztonzik a didkokat.
Idén nemcsak az 6t forduld feladatmegol-
dasa zajlott az online térben, hanem maga
a dontd is.

E tanévben a Vasvéri Altalanos Iskola 18
tanuldja dolgozott honaprol honapra az egyes

fordulok feladatsorain angol nyelv, német
nyelv, bioldgia, matematika, szamitastech-
nika és torténelem tantargyakhoz kapcso-
lodva. Koziiliik heten keriiltek be az orsza-
gos dontdbe: Gombas Laura, Ivan Szabolcs
(hianyzik a fotorol), Baranyai Maté, Szalai
Panka angol nyelvbdl, Bujtas Ingrid és Jakab
Noémi biologiabdl és matematikabol, Sipos
Daniel pedig torténelembdl. Mindannyian a
tobb szaz versenyz0 els tizedében végeztek.
Kiilon gratulalunk Szalai Panka teljesitmé-
nyéhez, akinek angol nyelvbél sikertilt elérni
az elokeld 5. helyezést.

A dontds versenyzok felkészitéi Jakabné
Varga Ildik6, Odor Anna és Siposné Kaldy
Gyongyi tanarok. Gratulalunk a verseny-
zOknek ¢€s felkészitdiknek! Tovabbi szép
sikereket kivanunk!
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Kisiskolasok piaclatogatasai

Az élményszerliség, a tevékenykedtetés
egyre jobban el6térbe kell, hogy keriiljon a
mai, modern oktatas alapelvei kozott. Hiszen
a gyermekek, ha cselekedeteik, élményeik
segitségével szerzik meg az ismereteket, a
tudast, sokkal tartosabbak, maradandobbak
lesznek.

A Komplex Alapprogram is — melyet
2019-ben vezettiink be iskolankban — eze-
ket helyezik elétérbe. Tobbek kozott ezért
is tartunk tanorakat a tantermeken, az isko-
lan kiviil is. Tobb alkalommal latogattak el
diakjaink szerdai napokon a helyi, termeldi
piacra. Megismerkedtek a piac hangulata-
val, a vasarolhato termékek soraval. Beszél-

gettiink az arusok életér6l. Megtanultak a
vasarlasi szokasokat, a kulturalt viselkedés
szabalyait.

Tevékenyen részt vettek Laura Csokoladé-
mitihely csokikostoldjan, a Béres Mézeskalacs

jovoltabol mézeskalacs diszitésen, s legutobb
pedig a déleldtt folyaman a paradicsompalan-
ta ilteté programban megismerkedtek a kis-
iskolasok a paradicsom termesztésével, fajta-
ival, iiltetési, palantazasi modjaval. Ezt ki is
probalhattak, majd pedig mindenki haza is vi-
hette a sajat palantat a Csehiben miikdé Ide-
haza Egyesiilet jovoltabol, akik mindezt lehe-
toveé tették. Emellett még megajandékoztak
iskolankat is paradicsom palantakkal, melyet
az iskolakertiink késziild6 magasagyasaiba
kapnak majd helyet. Koszonjik nekik és a
koordinalo tevékenységet pedig Laki Edina-
nak, aki minden alkalommal megszervezte
nekiink ezeket a programokat.

Zrinyi Matematikaverseny
iskolankban

Az eddigi hagyomanyoktdl eltéréen idén
majus honapban keriilt megrendezésre az
iskolakban a Zrinyi Ilona Matematikaver-
seny,

amelyen immar 32 éve vesznek részt a
vasvari didkok. Az intézmény 57 tanuldja
nevezett a versenyre, amely a jarvanyiigyi
helyzet miatt mar kétszer is elmaradt, igy a
didkok mar nagyon vartak a nagy napot. A
virushelyzet miatt most a kdrnyékbeli isko-
lak diakjai a sajat intézményiikben oldottak
meg a feladatokat. A verseny lebonyolitasat
koordinalta Varga Gyongyi, a matemati-
ka-informatikai munkacsoport vezetdje, s
bontotta fel a versenyfeladatok boritékjat
Sejberné Szab6é Marianna igazgatondével.

Advent a Hargitan

Jinius 5. szombat 19 éra

Siité Andras: Advent a Hargitan

Zenthe Ferenc Szinhaz

Szereplok: Szarvas Jozsef, Tarpai Viktoria,
Hajdu Tibor, Varga Fekete Kinga, Jakab Csa-
ba. Dramaturg: Sandor Zoltan. Diszlet- és
jelmeztervez6: Pallés Nelli. Rendezbasz-
szisztens: Nagy Sari. Rendezd: Susan Fe-
renc.

A lelkiinkhoz szol és gondolkodoba ejt
Székelyfold kiilonds, misztikummal, nép-
hagyomanyokkal teleszott vilaga. Az isteni
akaratban rendithetetleniil hivék, am az Ur
dontéseivel mégis folyton porlekedok vilaga
ez. Itt a térképen feleslegesen keresett, mert
valdjaban benniink 1év6 Kis Romlas és Nagy
Romlas mellett, a Hargita zord hegyei kozott
¢li életét a koran megdzvegyiilt Bodi Vencel.
Ide, a havasokba varja haza messzire szakadt
ovéit, de hiaba. Itt bontakozik ki két fiatal
tiszta, oromre késziilo szerelme, ami ha kell,

a halalt is legy6zi. Itt talalkozik a mult és a
jelen, a hiiség és megbocsatas, az 6nzés és
a hit, a szeretet és a sosem mulo remény. Itt,
ahol a tragédia és a csoda kézen fogva jar.

A Nagy Gdspdr
Miivelddési Kozpont
nydri programjai

e Julius 8., 17 orakor Hegedlis End-
re kiallitas a Castrum Galérian, 19 orakor
Cantemus Enekegyiittes a Templomban, 20
orakor Sara asszony — A Nemzeti Szinhaz és
a marosvasarhelyi Spectrum Szinhaz kozos
el6adasa.

* Augusztus 7. Mar6t Viki és a Nova
Kultar Zenekar koncertje

* Augusztus 8. Ismerds Arcok koncert

Gyermekdldds

Marcius 3-an latta meg a napvilagot
Varga Zina, Varga Zsolt és Bosze Bog-
larka kislanya. Marcius 12-én sziiletett
meg Gerencsér Lara, Gerencsér Tamas
és Rigd Szabina gyermeke. Marcius
18-4n jott vilagra Matola Dénes Bar-
nabas, Matola Richard és Léhart Bet-
tina kisfia. Marcius 26-4n Csonka Luca
sziiletett meg Csonka Laszl6 és Torok
Nikolett gyermekekeént.
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Eletre sz6l6 élmények a tarazoknak

Nagyon sok turisztikai célu kezde-
ményezés all rajtra készen Vasvarra és
térségére vonatkozéan. Tobb ezek ko-
ziil a tavasszal debiitil. Debreczeniné
Késmarky Flora, a Vasi Hegyhat-Raba-
mente Turisztikai Egyesiilet turisztikai
menedzsere foglalta ezeket ossze. Elébe
mentek a dolgoknak, és a mostanaban
egyre inkabb népszerii természetjaras
rajongoinak lelkesedésébdl indultak ki a
tervezésnél.

,Oriilok, hogy ilyen forumon is hirt ad-
hatunk az idei terveinkrdl!” — mondta eldl-
jaroban Debreczeniné Késmarky Flora.
Kijelentette: a legtobb és leglatvanyosabb
eredmények egy osztrak—magyar egyiittmi-
kodésnek koszonhetbek. A projektben a Vasi
Hegyhat-Rabamente Turisztikai Egyesiilet a
Hegypésztor Korrel és a Weinidylle Natur-
parkkal miikodott egyiitt, tobb fejlesztést si-
kertilt ennek kdszonhetden megvaldsitaniuk.
Ezekbdl tobb kiadvany is késziilt, amelyeket
tavasszal mar kézbe lehet venni. Az infra-
strukturdlis fejlesztések koziil ugyancsak
tavasztol lehet felkeresni, bejarni az ujdon-
sagokat. A szakember elsoként egy turisz-
tikai térkép elkésziiltérél szamolt be, amely
a Hegyhaton talalhato latnivalokat, mizeu-
mokat, attrakciokat is jeloli természeti, kul-
turalis és vallasi tematikaban. A térképen a
turisztikai kerékparutakat is feltiintették.

De ha mar a turisztikai céli kerékparutak
keriiltek szoba, a menedzser elmondta: ezek
tervezése, kijelolése mar tavaly megtortént.
Az utak kitablazasa a tavasz elején indult.
Vasvart és kornyékét érintden két utat, egy
rovidebb és egy hosszabb kortarat jeldltek
ki. Koérmenden és térségében is hasonld
rendszerben késziiltek a turisztikai kerékpar-
Ut-tervezések. Igy Gsszesen négy, kitablazott
korkerékpartira vonzhatja a turistdkat ta-
vasztol a Vasi Hegyhat-Rabamente vidékére.

Az Ujdonsagok kozott sorolta Debrec-
zeniné Késmarky Flora, hogy jelenleg egy
imazs kiadvany késziil, amelynek képi
megjelenitésére helyeztek most elsésorban
hangstlyt. Az oldalakra kevés szoveget
szerkesztenek és tobb foto kapott helyet. A
nagy felbontasq, jo felvételekkel, hangulat-
képekkel, a kemény boritds, komolyabb ki-
vitellel szinte konyvszerti kiadvanyt adhat-
nak majd a turistak kezébe. Ez az ijdonsag
szintén most jon ki a nyomdabol. Céljuk a
kiadvanyokkal az aktiv turizmusban részt-
vevok megszolitasa. Feltett szandékuk,
hogy a gyalogos és kerékparos turistak mel-
lett ettél az évtol a vizi vagy lovas turizmust
kedveldkre is kiilon figyelnek. Folyamato-
san alakitjak ki azokat az aktiv pontokat a
kiilonbo6z6 attrakciok kozelében, ahol a ven-
dégek komfortigényét dnkormanyzati léte-
sitmények vagy mas szolgaltatok szolgaljak
ki, azaz az aktiv turistdknak kedveskedd
szolgaltatasokkal allnak elo.

Korabbi lapszamban beszamoltunk réla,
hogy az elébb emlitett térképhez szervesen
kapcsolodik egy applikacio is, amely ugyan-
csak a nemzetkozi projektnek kdszonhetden
késziilhetett el, ahol sajat magunk idegen-
vezetdi lehetiink a Vasi Hegyhat-Rabamen-
te bejarasakor. A Vasvart, valamint térségét
turisztikailag népszeriisitd, menedzseld civil
szervezet igyekszik tehat innovativan és mod-
szeresen bemutatni, vonzova tenni a leendd

vendégek, turistak illetve az itt €16, kirandulni
vagyok korében a Vasvart és a Hegyhat falva-
it. Az okostelefonra letdlthetd applikacio ot-
ven helyszinr6l, koztiik Vasvart és térségét, az
Orséget és Kormendet és térségi telepiiléseit
érinté érdekességekrdl, valamint az osztrak
Weinidylle Naturpark 6t latnivalojarol jelenit
meg fontos informaciokat.

,»lgyeksziink minden tekintetben Gjitaso-
kat behozni. Azonnali reagdlasnak tiinhet,
hogy az applikacioval is eldjottiink, de azért
ezt egy hosszan tartd folyamat eldzte meg.
A végeredmény azonban épp egybeesett a
pandémias iddszakkal, jol hasznosithat6 a
jarvanyiigyi szabalyokhoz igazodva” — je-
lentette ki a szakember.

A kiadvanyokbol tehat van, ami mar
kézzelfoghat6 és van, ami most jon ki a
nyomdabdl. Az egyesiilet ezekbdl igyekszik
tagszervezetei részére juttatni, de elérhetdek
lesznek a turisztikai attrakciok kozelében, a
kormendi turisztikai irodaban, a mizeumok
bejaratanal, szallasadoknal, s6t adott eset-
ben éttermekben is.

Debreczeniné Késmarky Flora azzal foly-
tatta: a hattérben tehat folyamatos a munka,
tobb fronton tervezik vagy épp nem ritkan a
pandémia miatt ujratervezik a 2021-es évet.
Abban eltokéltek, hogy a Hegyhati T4jolo él-
ménytirat megszervezik, természetesen, ha a
szabalyok engedik a gyalogos és kerékparos
érdekléddknek. De idén a kenuzés irant ér-
dekldddk szamara is tartogatnak a T4jolo ke-
retében specialis programokat mar. Az elébb
emlitett tirakiadvanyt, térképet ezeken az
eseményeken mar kézbe kaphatjak a résztve-
vok. A Tretter Haznal is befejezddik idén egy
beruhazas. Ezzel egy 0j, modern, kulturalis
és turisztikai talalkozasi pont épiil ki és kezdi
meg mitkddését Vasvaron.

A dél-vasi térséget turisztikailag mene-
dzseld szervezet reményei tehat nagyok.

»leljes gozer6vel késziiltiink, hogy csi-
nalhassuk, amihez legjobban értiink a tu-
risztikai teriileten és jojjenek a turistak” —
hangzott el.

Az aktiv turizmus, a természetjaras, a
kerékparozas az utobbi évben kiilondsen
felértékel6dott. A Vasi Hegyhat-Rabamen-
te Turisztikai Egyesiilet turisztikai mene-
dzsere ehhez a tényhez kapcsolédéoan még
egy Ujdonsaggal is eldallt. Kialakuldban
van ugyanis a térséget érintd natlrpark.
Az emberkozeli, természetkozeli értékekre
alapoznak a Vasi Hegyhat Naturpark név-
vel, amelyhez a telepiilések csatlakozasa
folyamatos. A Koérmend kornyéki falvak
koziil Doroske, Nadasd, Katafa és Nagy-
mizdo jelezte mar csatlakozasi szandékat,
akiknek ugyancsak fontos telepiiléseik
természeti, kulturalis értékeinek megor-
zése. A turizmusba igy bekapcsolodnak
az ¢lménytira mellett a hagyomanyo6rzo
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rendezvények ¢és értékdérz6 programok is.
A natirparkkal kapcsolatban kordbban
névpalyazatot is hirdetett a turisztikai
egyestilet. ,,Meg is lepddtiink, mennyien
szavaztak a lehetséges nevekre. Tobb szdz
voks beérkezése utan végiil a Vasi-Hegyhat
Nattrpark név lett a befuté” — mondta a tu-
risztikai menedzser.

Debreczeniné Késmarky Floraval a be-
szélgetésben kicsit visszatértiink az iras ele-
jén emlitett, Vasvart is érinté kerékpar-kor-
turdkhoz is, amelyek a varoshoz kothetden
egy nagyobb ¢és kisebb turisztikai kerékpar-
ut-kijeldléssel varjak a turistakat. A szakem-
ber azt mesélte: szigora szakmai eldirasok
szerint kellett ezt a programot elkészite-
niiik, amely nem volt egyszerli folyamat,
id6ében neki kellett allniuk. Komoly kuta-
tomunka, tervezés, elkészités eldzte meg
a projektet. A Kormend koérnyékén kijelolt
kerékparos turattvonalnak, amely az Orsé-
gi Nemzeti Park tertiletét is érinti, komoly
kornyezetvédelmi, természetvédelmi krité-
riumoknak kellett megfelelniiik. A kijel6lés-
nél a természetvédelmi 6rok, szakemberek
tandcsait is szigoruan figyelembe vették.
Volt eset rd, hogy modositaniuk is kellett az
eredeti elképzelésiikon a természetvédelmi
szempontok miatt. Emellett 6nkormanyza-
tokkal, a Magyar Kozuttal is targyaltak, sok
szempontra, jogi ¢s tulajdonviszonyokat
érint6 kérdésekre is tekintettel kellett len-
niiik a tervek kapcsan. Komoly egyeztetési
dokumentécio sziiletett végeredményként,
egylttmiikodési nyilatkozatokkal.

Mindez lehetdvé tette, hogy tavasszal a
kitablazas is elindulhatott. A kijeldlt utvo-
nalon térkép segitségével tudnak a turis-
tak kozlekedni. Az adminisztracios és jogi
egyeztetések mellett az egyesiiletnek a ke-
rékparosok komfortjara is tigyelniiik kellett
a program tervezésénél. Fontos szempont
volt, hogy pihenésre, vizvételre is legyen
lehetoségiik. A korabban emlitett aktiv tu-
risztikai megallopontok ezeket az igénye-
ket szolgaljak ki, amelyeket kis boltok,
vendéglatohelyek kozelében alakitottak ki.
Arra is inspiralnak egyre tobb szolgaltatot,
hogy alakitsanak ki kerékparosbarat szal-
lashelyeket. Ebbdl a térséget érintden mar

kett$ is van. Ok egy kritériumrendszernek
megfelelden fogadjak a jellemzden egy ¢éj-
szakdn at megszallo, kerékparral érkezok
vendégeiket. A kerékparosbarat szallashe-
lyen a biciklis le tudja zarni, le tudja mos-
ni a kerékparjat, ki tudja obliteni a ruhajat.
Hisz nem ritka, hogy tobb szaz kilométerrdl

érkeznek a tarazok, a bicikli korlatai miatt
kevés holmival, amit mosassal frissitenek
fel. A szolgaltatok ezzel biztosithatjak sza-
mukra a tarazas komfortjat. A beszélgetés
végén Ujra a palyazatok keriiltek fokuszba.
Az osztrak-magyar projekt soksziniire si-
keredett, szamos hasznos végeredménnyel,
igy beadtak a folytatasrol is palyazatukat a
kiirénak. Az idén induld 0 eurdpai unids
projektciklus ugyancsak szamos lehetdsé-
get tartogat a turisztikai fejlesztések szama-
ra, amelyen szintén t6bb palyazattal indul
az egyesiilet. Mindenesetre a korabbi palya-
zatokbol szamos kézzelfoghato eredmény
2021-re érett be. A szakember azt javasol-
ja: minél tobben tervezzenek a kozelben
a kirandulast, természetjarast és keressék
fel a Vasi Hegyhat-Rabamente teriiletén az
ujdonsagokat. ,,Minden egyiitt 4ll az olyan
mindségi szabadidétoltéshez, amely élmé-
nyekben gazdag, életre szold kalandokat
kinal a csaladoknak, az egyediil vagy barati
korrel utnak induloknak” — mondta zarasul
Debreczeniné Késmarky Flora.

Online lakossagi térumot
tartottak a telepiilésrendezési
eszkozok médositasarol

Video konferencia keretében tajékoz-
tatott az Onkormanyzat a varos telepii-
lésrendezési  eszkozeinek  modositasarol
a kozelmultban. Vasvaron Iégialkalmas-
sag-fenntarto ¢s feliilvizsgalati bazis épiil.
A rendezési terv modositasa emiatt valt
sziikségessé. A képviseld-testiilet tamogatja
tobbnyire a modositasokat, de f6 alapelviik,
hogy csak olyan valtoztatasokat fogadjanak
el, amelyek nem sértik a tobbség érdekeit.
Akkor veszik csak figyelembe a hozzajuk
érkezd kérelmeket is. Toth Balazs polgar-
mester elmondta: most egy helikopterjavito
vallalkozas beruhazasardl van szo.

»Nem kis biiszkeség szamunkra, hogy
Vasvaron miikodik egy ilyen miiszaki bazis,
amely most bovitésre is késziil!” — hangsu-
lyozta a varosvezeto.

Elmondta: néhany éve mar elkezdte te-
vékenységeét a helikopterjavitast vallalo cég
a varos hataraban. A szolgaltatasra egyre

nagyobb az igény, ezért bovit most a vallal-
kozas egy uj csarnok és leszallo palya épi-
tésével. A teriiletnek a specialis tevékeny-
ség miatt tobb szempontnak is meg felelnie,
koztiik a tobb iranyl megkozelithetoség és
az erd6t6l valo megfeleld tavolsag is fontos
szempont. Az 01j csarnok mellett mikodik
majd a régi is. A cél, hogy nagyobb gépe-
ket is tudjanak fogadni, szervizelni, ezért
bovitenek most. Egyébként ilyen specialis
szervizbdl itthon csupan egy-kettd van. Az
orszagbdl ¢és Nyugat-Eurdpabol egyarant
érkeztek és érkeznek a jovében is a rotoros
gépek a szerzviz pontra. A helikoptereknek
nagyon szigoru miszaki eléirasoknak kell
megfelelniiik és kotelezd bizonyos {izem-
orak utan a rendszeres, alapos atvizsgala-
suk is.

»Bliszkeség a varos szamara, hogy ilyen
magas szakmai igényeket kielégitd bazis talalt
itt otthonra nalunk!” — summazta Toth Balazs.

l’Jjabb szinnel

Vasvar civil

A kozelmultban megalakult a nemrég
elhunyt Varga Jend bacsi emlékét 6rzo, és
a tirazas szeretetét, mint orokségét tovabb
vive egyesiilet, a Varga Jend Természetjard
Szakosztaly. A civil kezdeményezést mar be

gazdagodott
~palettaja”

is jegyezték. Varga Jend bacsi mellett a Ben-
ke Tibor emléke el6tti tisztelgést, és a termé-
szetjard hagyomanyt is képviseli, folytatja a
szakosztaly. Az egyesiiletrdl kovetkezd lap-
szamunkban hozunk b6vebb informaciokat.
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Vilagméretii
szentségimadas

Az 52. Nemzetkézi Eucharisztikus

Kongresszusra késziilve vilagméretii szent-
ségimadas lesz junius 5-én, Urnapja szom-
batjan. PIébaniank is bekapcsolodik a kozos

imadsagba, 18 oratol vezetett szentségima-
das lesz templomunkban. Aki nem tud el-
jonni személyesen, otthon is csatlakozhat
személyes imadsaggal, rozsafiizérrel, zso-
lozsméaval, Szentiras olvasassal.

A https://corpusdomini.iec2020.hu olda-
lon lehet regisztralni az eseményre, ez nem
kotelezo, inkabb jelzésértéke van a vilag
felé. Imadkozzunk egyiitt egymasért!

Hireink

* Az idei hittantdbor Koszegen lesz
2021. julius 12-17. kozott.

* Vasvaron 2021. julius 20-22. kozott
tartunk tabort az els6aldozasra késziiloknek.

¢ Tartos ¢lelmiszer adomanyt szivesen
fogadunk tamogatasként a tadborozoknak.

* Fransis atya tavolléte alatt a szentgyo-
nasokra szombatonként és vasarnaponként az
esti szentmise el6tt fél oraval lesz lehet6ség.

* A papa imaszandéka junius honapra:
Evangelizacios: A hazassagra késziilokeért.

e Imadkozzunk a fiatalokért, akik ke-
resztény kozosségek tamogatisaval ké-
sziilnek a hazassagra, hogy novekedjenek a
nagylelkl, hiiséges és tiirelmes szeretetben.

Vasvar az interneten:

www.vasvar.hu

Amiért szentmisére jérunk

Bizonyara hallottunk mar a szentmisé-
16l, illetve vasarnapi és iinnepi szentmisé-
rél, gyaszmisérol, naszmisérdl, rorate vagy
hajnali misérdl. Ezek a kifejezések mind, a
roémai katolikus szentmise megiinneplésére
utalnak. Varosi templomokban minden nap

van szentmise, vasarnap pedig tobb is. Vidé-
ken pedig legalabb vasarnaponként misére
nyilik meg a templom kapuja. Voltunk mar
szentmisén, jarunk és ezutan is lesz lehetd-
ségiink jarni. Mi is jelent a szentmise, hon-
nan ered? Mi is torténik valojaban, amikor
szentmisén vagyunk? E honapi cikkiinkben
errdl beszéliink ezzel a kis leirassal magya-
razatot kindlva minden kedves olvasonak a
szentmise tartalmarol, jelent6ségérol, része-
ir6l és a szentmisén valo részvételrol.

A szentmise az eukarisztia, a nagy szent-
ség tinneplése. Ami azt jelenti, hogy fegyel-
mezett mozdulatokkal, ritmussal, egyiitt
mondott imakkal, kozos énekekkel és gesz-
tusokkal tinnepeljiik és dicsérjiik az Istent.
Felidézziik azt, amit az Ur Jézus hagyott
rank, az 6 emlékezetére az utolsd vacso-
rakor, nagycsiitortok estéjén. Az eukarisz-
tia, amit a szentmisében iinnepliink, Jézus
Krisztus szeretetének legnagyobb jele, amit
reank hagyott. Szent Lukacs szépen emlé-
kezik meg rola: Jézus az utolsd vacsoran,
asztalhoz telepedett Gvéivel, megaldotta a
kenyeret és a bort, és 0j értelmet adott ne-
kik: ,,ez az én testem..., ez az én vérem”.
Ezutan tanitvanyai lelkére kototte: ,,ezt cse-
lekedjétek az én emlékezetemre”. (V6. Lk
22,14-23) Az apostolok ezt a fontos gesztust
Orizték a kezdetektdl fogva: kenyértorésnek
nevezték azt, amikor Osszejoveteleiken a
kenyér és bor folott halat adtak, megismé-

telték Jézus szavait, ettek a kenyérbol és it-
tak a borbol: részesiiltek Krisztus testébdl és
vérébol. A kenyértorés elott elmesélték, mi-
ket tanitott és tett Jézus. Ebbol a két mozza-
natbol alakult ki a mise, mint dsszejovetel,
melynek két fontos része van: az igeliturgia
(a Szentiras felolvasasa és magyarazata: mit
tett Isten értiink) és az aldozat liturgiaja (a
kenyértorés vagy az eukarisztikus liturgia).

Az Eukarisztiaban, az Oltariszentségben,
illetve a szentmisében, tehat Jézus jelenlé-
tének szentségét hagyta reank és barati la-
koma asztalk6zosséget hozott 1étre. A szent-
mise meglinneplése nem emberi talalmany,
hanem Krisztus hagyatéka. Halalanak eld-
estéjén legnagyobb ajandékat adta az embe-
reknek, a szentséget, s ezt a szentséget ijra
¢és Ujra tnnepeljik minden szentmisében.
Krisztustdl mostandig sok minden forma-
l6dott ebben az iinneplésben. Korunkban a
II. vatikani zsinat utan a mise hagyomanyos
szertartasrendjét a kornak megfelelobb mo-
don yjitottak meg, de a lényeg megmaradt.
A szentmise mindenki szamara értheto lett,
nemzeti nyelveken imadkozzuk latin he-
lyett, az emberek sokféle modon bekapcso-
lodhatnak a szertartasba. Enekkel, felolva-
sassal, konyorgésekkel, az aldoztatas révén.

A szentmisét tehat nem szabad csak ugy
felfognunk, mint a kdzdsség Gsszejovetelét.
Isten népének gytilekezetét, hitiink meg-
erGsitését, még kevésbé ugy, mint hiveket
toborzo, lelkesitd akciot. A szentmise tob-
bet jelent, onmagaban misztérium, titok. A
szentmisében elsdsorban nem mi cselek-
sziink, nem mi mutatjuk be, hanem a latha-
tatlan Jézus Krisztus. Ezért oda kell adnunk
mindentinket, bekapcsolodunk Krisztushoz,
aki cselekszik ebben. Milyen tiszteletet kell,
hogy ébresszen ez mindnyajunkban és mi-
lyen 6rommel kell minél tdbbszor a szent-
misére sietniink!

A szentmise nagy kincs szamunkra. Nagy
megtiszteltetés szamunkra, hogy részt ve-
hetlink benne. A hit meggy6zddésével kell
vallanunk, hogy Krisztus életének részesei
vagyunk. Szilard hittel, mely megegyezik
az Egyhaz hitével, tudjuk valdjaban, hogy
mi torténik a szentmisében. Lehet, hogy
faradtan vesziink részt a misén, lehet, hogy
lelki szarazsag gyotor, lehet, hogy éppen a
misézé pap személye, a résztvevok vagy
a koriilmények nem tetszenek szamunkra.
Lehet, hogy mas nehézség foglalkoztat ben-
niinket, és azt mondjuk, a mise nem jelent
semmit, unalmas. Allj meg! Mert gyoke-
resen rosszul gondolkozol a szentmisérol!
Térj vissza hitedhez, az Egyhaz hitéhez és
ezzel a hittel javitsd ki, amit érzéseid té-
vesen tanacsolnak! A szentmisében vallasi
¢lményt kell keresniink, a megujulast Krisz-
tusban. Hiszen ami itt torténik, azt Jézus
adta nekiink.

Mawasala Mbela Fabien SVD
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Krisztus Szent Teste és Vére, Urnapija

Fétinnep. Az egyhazi évben — a Husvé-
ti id6t lezard — Piinkosdvasarnap utan két
héttel tartjuk. Az innep eredete a XII. sza-
zadi eucharisztia-kultusszal all kapcsolat-
ban, mely Jézus eucharisztikus jelenlétét
hangsulyozza. Mindenekel6tt az 1263-ban
tortént hires bolsenai eucharisztikus cso-
dahoz kapcsolodik. Az Apostolfejedelem
sirjahoz zarandoklo cseh pap nem messze
Romatol szentmisét mutatott be a bolsenai
Szent Krisztina templomban. Az atval-
toztatas pillanataban kétségek gyotorték
afel6l, hogy a kenyér és a bor valoban
Krisztus testévé és vérévé valik-e. Ekkor
a pap megddbbenve vette észre, hogy a

megtort ostyabol vércseppek hullottak
a korporaléra. A nagy tisztelettel koriil-
vett ereklyét 1264. junius 19-én atvittek
Orvietoba, abba a varosba, ahol éppen
IV. Orban pépa tartozkodott. O hirdette
ki Urnapja iinnepét az 1264. szeptember
8-an kelt Transiturus bullaval, melyben a
Plink6sd nyolcadat kovetd elsé csiitortok-
re tiizte ki Urnapja megiinneplését. A ha-
gyomany szerint Aquindi Szent Tamas irta
az innepre a liturgia szovegét. A szentmi-
sében az "atvaltoztatastol" kezdve Jézus
teste és vére jelen van a kenyér és a bor
"szinében". Ez a jelenlét megmarad, ezért
Orizziik a Szentostyat a Tabernakulumban,

¢és az orokmécs jelzi, hogy Jézus itt van
veliink. Az Oltariszentségben jelenlévd
Jézusnak térdhajtassal adunk tiszteletet.
Az iinnephez késobb kormenet is kap-
csolodott. Eldszor csak kehelyben, illetve
aldoztatokehelyben, késébb diszes szent-
ségtartoban (monstrancia) vitték az Oltari-
szentséget. A barokk korban erdsodott meg
a kormenetek hagyomanya, amely mind a
mai napig megmaradt. A kérmeneten vald
részvételiinkkel megvalljuk Jézus Krisztus-
ba vetett hitiinket, aki valosagosan jelen van
az Oltariszentségben, tarsunk és szentségi
taplalékunk életiink zarandokutjan.
(Forras: Vatikani Radio)

Vasvar egyik legnagyobb értéke az épi-
tett 6rokség mellett a természetkozelisége.
A telepiilés 1j ,Smaragdvaros” marke-
ting koncepcidja is ezeket az erdsségeket
hangsilyozza a viros bemutatdsa soran.
Egyre gyarapodnak az egészséges élet-
méddal, taplalkozassal, mozgassal, egész-
ségmegorzéssel kapcsolatos szolgaltata-
sok, kezdeményezések is. Egyik koziiliik
a Sokucko. Annak jartunk utina, mi mo-
tivalta ennek létrehozojat.

»Régota nagy almom volt Vasvaron egy
sOszobat 1étrehozni. Abbol kiindulva, hogy
az én egyik gyermekem is asztmas” — kezdett
a torténet elmesélésébe Milosné Biro Eszter.

Azzal folytatta: gyermekével kis kora-
ban sok mindent kiprobaltak. Tapasztalata-
ik szerint a legtobbet a sdszoba és az Uszas
segitett neki. Innen a s6szoba inspiracidja,
otlete, amely végiil marciusra megvalosul-
hatott, bar a nyitast rogton feliilirta a koro-
navirus-helyzet miatti korlatozasok beve-
zetése. Ideiglenesen a sdszobat is be kellett
zarni sok mas szolgaltatashoz hasonloan.

A Sokucké Vasvaron az Elixir Biobolt
mellett talalhato. ,,A két tizletet azért szeret-
tiik volna egymassal 6sszehozni, mert pro-
filban is dsszevagnak. Mindketté az egész-
ség megorzeését, helyreallitasat szolgalja. Az
elhatarozast végiil, bar nem kis nehézségek
aran, de sikertilt megvalositanunk™ -mesélt
tovabb Milosné Bir6 Eszter.

Azt hangstlyozta: a s6szobaban a gyer-
mekek aktiv id6toltés kozben élvezhetik a
soterapia pozitiv hatasait. Vidaman jatszhat-
nak példaul a parajdi s66rleménnyel feltoltott
sohomokozoban. De jatékok, mesekonyvek
és kézmiives foglalkozasok is varjak oket. A
felnéttek ugyancsak gyogyulhatnak itt vagy
éppen, ha nem is betegek, a pihenést, a feltdl-
tédést is szolgalhatja a kucko.

,Oket kényelmes relax fotelekkel és
olvasni valoval varjuk” — jegyezte meg a
Sokuckd megalmodoja.

Megvalosult alom

Azt is elmesélte: az aktiv s6szoba 1énye-
ge, hogy a helyiség klimajat egy sdgenerator
késziti el6. Ez a gép kett6-6t mikron ko-
z0Otti szemcesenagysagra Orli a sot, amelyet
aeroszolként juttat a soszoba légterébe. Ez
a sokod lebeg a szoba légterében. Az apro
soszemesék képesek eljutni a tid6 legkisebb
horgdeskéibe is. A terapia soran ionizalt,
99,8 szazalékos tisztasagu orvosi sot hasz-
nalnak. Ezer kilogrammnyi parajdi sofal is
késziilt a sészobaba, Himalaja soval diszitve.
A s6homokozoban pedig négyszaz kilo so all
a kicsik rendelkezésére, hogy jatszhassanak.

»A parajdi s6 84 féle asvanyi anyagot
tartalmaz, ami tovabb tobbszorozi az eljaras
hatasfokat. A belélegzett soszemesék rata-
padnak a karos sejtekre és elpusztitjak azo-
kat. Ezt kovetden az elhalt sejtek orrvaladék
vagy kohogés formajaban kitiriilnek a szer-

vezetbdl, kitisztulnak a légutak és a tiidd”
-magyarazta a folyamatot a vallalkozo.

Emellett szinterapia is miikodik. A szin-
terapidban a szinek gyogyitd, stimulald
hatésait hasznaljak ki. De mire is lehet jo a
soterapia? A teljesség igénye nélkiil sorolva:
léguti allergiara, nathara, asztmara, kruppra,
szénanathara, 1égcséhurutra, COPD beteg-
ségre, horghurutra, mellékiireg gyullada-
sokra, ekcémara, pikkelysdmdrre, dohanyo-
soknak kohogésre és post covid szindroma
esetén 1égzési tlinetek kezelésére. De segithet
a terapia a stressz, a kimertiltség, a csokkent
ellenall6 képesség esetén is. Am sokan tarta-
nak t6le, hogy az ilyen helyiség a betegségek
melegagya lehet. Milosné Bir6 Eszter épp az
ellenkezdjér6l gydzi meg Oket: az ionizalt
so teljes mértékben fertdtleniti a szobat, az
el6térben pedig légtérsterilizald muikodik.
Azonban természetesen vannak a terapidnak
ellenjavallatai is: tuberkoldzis, 14zas allapot,
heveny gyulladdsos megbetegedés, fertdzo
betegségek, magas vérnyomas IL.-III. Stadiu-
ma ¢és szivelégtelenség esetében sem javasolt
igénybe venni a kezelést. A kezeléseket tera-
pids jelleggel, kuraszertien javasolt elvégez-
tetni. Egy kezelés minimum 45 percig tart.

~Megfazas esetén néhany alkalom ele-
gendd. Asztmas, stlyosabb allergias tiine-
tek esetén tiz alkalom ajanlott. A kezelések
hatékonysaga akkor garantalt, ha a két al-
kalom ko6z6tt nem telik el tobb, mint 48-72
ora. Ezért egy héten minimum két-harom
latogatas javasolt”- ismertette a Eszter, aki
mas Gjdonsagokrol is beszélt: az el6térben
folyamatosan béviil az arukészlet valamint
a késobbiekben terveznek napkozi otthonos
tabort és gyermekfeliigyeletet is.

,De nem utolsd sorban itt is szeretném
megkdszonni mindenkinek a sok tAmogatast,
segitséget, biztatast, amit kaptam t6liik. Va-
16szintileg nélkiilik nem valosult volna meg
régi almom Vasvaron”- zarta gondolatait Mi-
losné Bir6 Eszter, a s6szoba miikddtetdje.
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Ismét folytatodik termeldi piaci korké-
piink. Nem titkoltan arra szeretnénk ra-
iranyitani a vasvariak figyelmét: mennyi
hasznos, fontos, finom, dekorativ vagy ép-
pen a testi-lelki egészség szamara értékes
termék talalhaté minden szerdan a varos
hatardaban taldlhaté bodék arnyékaban,
vagy éppen a standok kinadlatiban. Emel-
lett fontos szamunkra az is, hogy a Va-
sarlok megismerjék a pult masik oldalan
1évé Embereket, a kistermeléket, a vallal-
kozékat, akiknek gyakran élettorténetiik
egy-egy kanyarulata, fordulata rejtozik a
termékek eldallitisa mogott.

A ,,jaki hiisosok”. A piacon gyakran igy
emlegetik a jaki vallalkozas tagjait, akiknek
termékeit kéthetente szerdanként a Hegyhat
kozpontjaban is meg lehet vasarolni. Sajat,
magyar fajtaju sertés és magyartarka szar-
vasmarha allomanyukbdl késziilnek a hazi
husok és a sajtok a Jakon 1évé Racz ma-
jorban. A feldolgozott ¢s a fiistolt husarut,
valamint a tejtermékeket a vasvari termel6i
piacon a kezdetektol fogva értékesitik.

Erdeklddésiinkre Raczné Gyalog Stefa-
nia tulajdonos elmondta, hogy csaladi val-
lalkozasuk 1993 ota miikodik.

— Eloszor €16 allatokkal foglalkoztunk,
majd b 10 éve fel is dolgozzuk azokat.
Kozben lanyom elkezdett nagyon komolyan
érdeklédni a sajtkészités irant. igy a hasokat
¢s a sajtokat hosszl évek Ota immar egyiitt
értékesitjiik. Mi valdban csak a ,sajatot”
értékesitjiik, azaz nem vasarolunk sehon-
nan huskészitményeket. Az kinaljuk a Va-
sarloknak, amit mi is szeretiink, amit mi az
asztalunkra tesziink. Immar van sajtfeldol-
gozonk és vagohidunk is, igy folyamatosan
biztositani tudjuk a termékeket a vasarloink
szamara — tajékoztat.

— En alfoldi sziiletésti vagyok, a férjem
vasi. Ezt a két izvilagot 6tvoztik a termé-
keinkben. A kezdetektol hittiink, biztunk
abban, hogyha valami nekiink izlik, az a va-
sarléinknak is izleni fog. A fiistdlésnél sem
hasznalunk semmilyen mesterséges aromat,
hanem faforgaccsal fiistoliink. Mindenb6l
egyet csinalunk, azaz egyféle kolbaszt, egy-
féle virslit, debrecenit készitiink. Csipdset
nem nagyon tdltiink. Szerencsére immar
bejaratott vendégkorrel rendelkeziink, ami
a szombathelyi boltunknak is kdszonhet6 —
mondja.

— A helyi termel6i piacra ugy kerltiik,
hogy van ismeretségiink a varosban. Ok
ajanlottak a piacot, mondvan a tavaszi id6-
szak nagyon jo szokott lenni. Kiprobaltuk
magunkat itt, bar megmondom &szintén az
eleje nagyon docogoére sikeredett. Adtam
magunknak fél évet és mindig azt mondtam:
jO, akkor megint megprobaljuk, s amikor
mar majdnem feladtam volna, akkor kezd-
tek el igazan vasarolni a standunknal. A
vasvariak szeretik a feldolgozott huskészit-

Piaci korkép

ményeinket és a fiistdlt husokat is, valamint
fogékonyak a sajtok irant. Az MMIK-nal is
arultunk Szombathelyen, ami a covid miatt
nagyon bizonytalanna valt, igy csiitortok
délutanonként nyitva tartjuk a boltunkat, a
piac szeretdk szamara. Emellett Szentgott-
hardra is jarunk. J6 érzés, hogy egymasnak
ajanlanak a vasarlok. Tobbszor eléfordult,
hogy akik nem tudtak eljonni a szerdai pi-
acra, bejottek a szombathelyi boltunkba. A

covid alatt egyébként sem csokkenést, sem
novekedést nem tapasztalatunk, gyakorlati-
lag évek ota ezzel a kapacitassal dolgozunk.
Oszintén szolva, mi nem szeretnénk nagy-
tizem lenni, mert az mar a mindség rovasara
menne. Ahogy latjuk, a magyar hagyoma-
nyoknak megfelelden oktobertdl husvétig
van igazi dompingje a husoknak, a huské-
szitményeknek. Valahogy a tradicionkbdl
addédoan ekkor szeretlink tobbet enni. Van
egy kivalo hentesiink, Vele valositjuk meg
az elképzeléseinket — jegyzi meg.

— A vasvari piaccal meg vagyunk elé-
gedve. Nagy piros pont Laki Edinanak, mert
az 6 figyelme ¢és elhivatottsaga nélkiil nem
menne a termeldi piac. Valljuk be 6szintén,
a termelokkel sem konnyli mindig, ezért
fontos a jo koordinalas — osztja meg meg-
latasat.

— Nagy 6rom szamunkra, hogyha a va-
sarlok biznak a termékeinkben és nalunk
veszik meg a kolbaszt, a sonkat, a szalonnat,
a virslit, a debrecenit, a parizert vagy éppen
a kenémajast. Emellett bizalmat szavaznak
az lizemiinkben késziilt tejtermékeknek, igy
a kiilonféle izesitésti sajtoknak, a turonak,
tejfolnek, a joghurtnak, a sajtkrémnek. Al-
lataink sajat takarmanyt kapnak, nagyon
figyeliink a toxin mentességre, a szojank
GMO mentes. Mi neveljiik 6ket, a feldol-

gozast is magunk végezziik. Erésségiink ab-

ban rejlik, hogy a teljes folyamat — az allat

sziiletésétdl kezdve a késztermékig — a mi

iranyitasunk alatt zajlik.
* * k

A Fukszberger M¢éhészet részérdl
Fukszberger-Kenesey Norat kértiik meg
arra, hogy mutassa be az apodsa altal inditott
csaladi vallalkozast, s beszéljen a méziik
jotékony hatasairol. Emellett azt is megtud-
tuk, miért tartottak fontosnak, hogy a terme-
161 piacon is képviseltessék magukat.

— Helyiként kézenfekvonek tiint, hogy a
vasvari piacon is aruljuk mézeinket. Korab-
ban, mikor elindult a termeldi piac, még ki-
csik voltak a gyerekek, nem tudtuk bevallal-
ni a piacozast. De késdbb drommel vettem
Laki Edina megkeresését, amire igent mond-
tam és amit nem bantam meg. A vasvariak
altal legkeresettebb méz az akacméz — ami
igazi hungarikumnak szamit —, valamint a

vegyesméz. Mindkett6t ajanljuk teaba, ka-
véba, siiteményekhez és onmagukban fo-
gyasztva is, mivel a mézeknek szamos egész-
ségre gyakorolt, fert6tlenitd, immunerosito,
jotékony hatasa van. Az akac utan az egyik
legjobban mézelé névény a mézontofii vagy
mas néven facélia. J6 fertdtlenitd, borapold
hatésu, sziv ¢és érrendszeri problémakra ajan-
lott. A.A. Milne Micimackéjanak kedvenc
méze. Az akacméznek és a propolisz kivo-
natnak a keveréke a propoliszos méziink.
A propolisz olyan gyantds anyag, amelyet
a méhek a fak riigyeir6l gyljtenek, bakté-
riumoléként és fertdtlenitéként hasznaljak
a kaptar védelmére. Apropolisz, vagyis a
méhszurok a természetben el6forduld leg-
erdsebb antibiotikum, ismert immunerdsito,
fajdalomcsillapito, baktériumold, gombadlo,
gyulladascsokkent6 hatasa. Egyes kutatasok
szerint képes arra, hogy elpusztitsa a rakos
sejteket — ismerteti.
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— A repceméziinket az érzékenyebb
gyomru vasarloink szeretik a legjobban,
mivel alacsony savtartalma miatt kénnyeb-
ben emészthetd, savlekoto hatasa van. Ezen
kiviil ajanlott szellemi és a fizikai munkat
végzok szamara, magas sz6lécukor tartalma
miatt. Eppen ezért a repceméz a leggyorsab-
ban kristalyosodé mézfajta. Tévhit a mézzel
kapcsolatban, hogy ha a méz kristalyosodik,
azaz ikrasodik, akkor abban cukor van. Ez
nem igy van, ez egy természetes folyamat, a
méz velejaroja a kristalyosodas. A fentieken
kiviil termékeink kozt megtalalhatd a hars-
méz, az aranyvesszOméz, a gesztenyemeéz,
a mézharmatméz, a virdgpor. A virdgpor
szine és ize attol fligg, hogy a méhek mi-
lyen méhlegelérdl gytjtotték. Vitaminok-
ban, aminosavakban, fehérjében gazdag,
roboral6 hatasu méhészeti termék, mely jo
hatassal van a vérképre — osztotta meg ve-
liink tapasztalatait. A vallalkozas multjanak
felelevenitésérdl elmondta:

— Apdsom 1978-ben vett nyolc méhcsa-

ladot, innen fejlesztette fel az allomanyt, s
id6vel a méhészkedés érdekében a volanos
allasat is otthagyta. Azota télen palinkafo-
zéssel is foglalkozunk, az év tobbi id6sza-
kéban pedig méhészkediink. Férjem 2009-
ben lett f6allast méhész. Jelenleg 250-260
méhcsaladunk van harom telephelyiinkon:
Vasvaron, Nagymakfan és Petdmihalyfan.
Bioméhészkedést folytatunk, ezaltal vegy-
szermentes mézet igyeksziink eldallitani.
A méhek évmilliokon at képesek voltak
emberi beavatkozas nélkiill megélni, azon-
ban mara elveszitették ezt a képességiiket.
Ma mar a méhész feladata, hogy megvédje
a méheket a betegségektdl, és egyes ese-
tekben a mezdgazdasagi tevékenységekbol
szarmazo mérgezésektol. A bioméhészetben
vegyszerek helyett szerves anyagokkal és
fizikai modszerekkel védekeziink a betegsé-
gek ellen — tajékoztatott.

— A termel6i piaccal kapcsolatban kel-
lemes meglepetés volt, hogy bar a méziink
anyosomék hazanal és a palinkafézdében is
kaphato, a helyiek mégis szivesen eljonnek
érte a piacra. A méz igazi foszezonja Gszt6l
az adventi id0szakon 4t februarig tart. De
sokan egész évben alkalmazzak, mert lat-
jak, érzik, milyen j6 hatdssal is van a méz a
szervezetiikre.

Sara asszony Vasvaron!

A Nemzeti Szinhdz és a marosvasarhe-
lyi Spectrum Szinhaz kézos produkcidja.
Idépont: julius 8-an, 20 érakor a NGMK
szinhaztermében!

Torténet: Egy 19. szazad eleji, sokgyer-
mekes csalad torténete a Sara asszony. Ez a
csalad lehetne akar hétkoznapi is, am kalva-
ridgja, s az ezt kovetd végkifejlet mégis pél-
dava, sot, torténelmi jelent6séglivé emeli.

Séra asszony és férje, Gyorgy, Misikét,
hetedik gyermekiiket temetik. Sara fasult,
Gyorgy Osszeomlott. A gyermekaldas bo-
sége eddig végelathatatlan tragédiaba ful-
ladt. A tiszteletes vigasztald szavai gépies
és oncélu védobeszédekké silanyulnak, az
Ur kegyelemteljes hatalma gyilkos salyként
nehezedik a vilagra, az orvos tehetetlensége
pedig, mintha visszajara forditana a segiteni
akarast, szinte meghivja a halalt, hogy meg-
allapithassa: ember itt nem tehet semmit.

Es ekkor, mintha csak parancsszora,
megérkezik Demeter Bendeguz, a felvila-
gosult fiatalember, a tiszteletes unokadccse,
aki biiszkén vallalja ateista voltat. A fiatal
lazadé jelenléte és szavai végleg ellehetet-

lenitik hitében Sara asszonyt. Gydrgy még
kiizd, de a ,,pallon atsuhand” boszorkanysag
szelleme, 0sztonos, pogany gondolatok felé
tizik a csaladot. Az istentelenség teret hodit
a faluban, Sara asszony nyiltan bevallja, 6
mar nem hisz. Harcot viv onmagaval és kor-
nyezetével is, érvényes valaszokat keresve
gyiimdlestelennek tind élete romjain. Az-
utan ismét aldott allapotba keriil, de mar a
temetésre is késziil, hiszen elkeriilhetetlen-
nek tartja az elkdvetkezd sorscsapast.

De vajon ki lesz az 0j jovevény? A valasz
szentesiti az 0jjasziiletd hitet, Arany Janos
személyében.

Daobrentei Sarolta szamos sikeres nagy-
jaték- és tévéfilm forgatokonyvének elké-
szitésében vett részt. Dramaturgként dolgo-
zott tobbek kozott a Kincsem és a Liza, a
rokatiindér cimii filmekben.

Szereplok: Soptei Andrea (a legjobb néi
fészerepld dija — Magyar Szinhdzak Kis-
vardai Fesztivalja, 2019), Szarvas Jozsef,
Berettyan Sandor, Szdsz Anna, Marton
Emoke-Katinka, Tatai Sandor, Szabo Sebes-
tyén Laszl6. Rendezd: Vidnyanszky Attila.

Szinjatszo fesztival — janius 24-27.

* 24-én 20 6ra MUZSIKAS ES BARA-
TAI KONCERT. Fellép: Muzsikas Egyiit-
tes, Petras Maria, helyi csoportok.

« 25-6n CIMBALIBAND ES DANICS
DORA

e 25-én 19 6ra : Prospero Szinkor: Szé-
kely Csaba: Orom és boldogsag

* 26-an 19 ora: békéscsabai Féling Szin-
héaz: Machiavelli: Mandragora

Tovabbi eléadasok:

 Féling Szinhdz: Steinwender Jozsef: A
befogadott

* Godi AHA Szinpad: Csath Géza: Fe-
kete csond

* Tatabanyai Biitydk Szinjatszoda és a
Monori Lilik: Moéricz Zs.: A vilag végén
mar szép ¢€s jo

 Szazhalombattai Felhéjarok Mozdu-
latszinhaz: Csak a szivem érzi

* Bajai Rabl Szinpad és Zenei K&z0s-
ség: Janne Teller: Semmi

» Kormendi KASZT: Dale Wasserman:
Szall a kakukk fészkére

* Sok-szin Pad, Sz6 és Kép Szinhaz,
S.K. Tarsulat, LeSzSz Tarsulat eléadasai

Részletes programfiizet jelenik meg ji-
nius 15-ig. Telepiilések még jelezhetik igé-
nyliket eldadas fogadasara jinius 8-ig.
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Aranypéva Varosi

Gyereknap

Varosi Gyermeknap a helyi Onkormany-
zat szervezésében az eddigiekben megszo-
kott médon és idoben 2021. jinius 6-an 14
6ratol lesz a rendezvénytéren (Nagy Gaspar
Miivelédési Kozpont kdrnyéke).

Varjuk szeretettel a csaladokat, a gyere-
keket 1égvarral, ugralovarral, jatékos vetél-
kedésekkel, a tiizoltok katasztrofavédelmi
bemutatdjaval, barkacsolni vagyokat kéz-
miives asztaloknal, az érdekléddket arcfes-
téssel, csillamtetkokkal, tgyességi verse-
nyekkel, agyagozassal, korongozassal....

MEGHIVO

A Nagy Gaspar Miivelddési Kozpont
¢és a Vasvari Békehaz Képzomivészeti
Gylijteménye tisztelette]l meghivja Ont,
Jinius 5-én (szombaton) 16 orara

DRIMMER LASZ1.O
(1925-2009) FESTOMUVESZ
emlékkiallitisainak megnyitdjara.
K6sz6ntot mond:

Sejber Mihaly alpolgarmester

A KOTA Aranypava Népzenei minGsitot
a Nagy Gaspar Miivel6dési Kozpontban tar-
tottak majus 23-an.

Foto: Laki LaszIo

A kiallitast megnyitja
Toth Csaba Munkacsy-dijas
festomiivész

Kozremiikodnek a miivész unokdi

Helyszin:
Vasvar, Nagy Gaspar Miivel6dési Kozpont
(Bartok B. u. 4.), Castrum Galéria

A tarlat megtekinthetd 2021. julius 5-ig

Nagymdkfai biicsi

A nagymakfaiak Jézus Szive bucsui szent-
miséjiiket az idei évben is szabad téren, a
falukozpont kozdsségit terén tartjak 2021.
junius 13-an, vasarnap 15 orai kezdettel.

Q A szelektiv hulladékot junius
¥ - /-\x POWER AUTOSZERVIZ 16-an, szerdan szallitjak el

Pados Tibor E.V Autoszerelo mester

n www.fh.com/powerszerviz

Teljes korii jarmii javitas és karbantartais Wm % .

Miiszaki vizsga felkészités - Gumi és kerékcsere - klima AVASVARI POLGARMESTERI HIVATAL LAPJA
szerelés, tisztitas és javitas Kiadé: Polgarmesteri Hivatal, Vasvar * Fe-
& lelds kiadé: Pallané dr. Lakics Erika jegyz6
9800 Vasvar ’ * Felels szerkeszto: Simon-Németh Adél »
Szentmihél’yfafvi ut 34. Tel.: +36 20-661-3711 Szerkesztdségi munkatarsak: Doka Balazs,
Laki Laszl6, Pogacs Monika, Sejberné Szabo
+36 30-497-2000 Mariann, Tausz Istvan * Késziilt: Kerényi

E-mail: powerszervizinfo@gmail.com DTP & Design Studié * ISSN 1216-0377




