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Nagy volt az érdeklődés a Gasztro Feszten

MEGHÍVÓ
Vasvár Város Önkormányzata

tisztelettel meghívja Önt és kedves családját
ÁLLAMALAPÍTÓ SZENT ISTVÁN KIRÁLY 

ÉS AZ ÚJ KENYÉR ÜNNEPÉRE
2024. augusztus 20-ára. 

Az ünnepség kedden 10.30 órakor
 a Nagy Gáspár Művelődési Központban 

kenyérszenteléssel veszi kezdetét,  
majd beszédet mond:

Tóth Balázs, 
Vasvár polgármestere.

A kulturális műsorban közreműködik: 
Béri Balogh Ádám Táncegyüttes – Körmend

Az ünnepség
 a Hegyhát Vidék Vagyonvédelmi 
Közalapítvány által adományozott 

elismerés átadásával zárul.

Óriási érdeklődés övezte a programsorozat kiemelt ren-
dezvényét. Molnár Ferenc Caramel igényes, élőzenekaros, 
videóinstallációval kísért nagykoncertjére megtelt az egész 
rendezvénytér vasváriakkal 
és a környékről érkezőkkel. 
De népszerű volt Molnár Ta-
más és a Hősök fellépése is. 
Sokan voltak részesei Dávid 
Roland Akusztik és a Gyön-
gyözön koncertjének, míg az 
átállások alatt a Brass Fusion 
Band játszott. Volt szaba-
duló sátor, népi játszóház, 
emellett helyben kézműves 
termékeket, ételeket, italokat 
lehetett fogyasztani. 

Tökéletes időjárás fogadta kegyeibe a vasvári Gasztro Fesz-
tet és annak sokrétű programjait. Délután a kisebbek vették 
birtokba a játékokkal teli rendezvényteret. Ahogyan múlt az 
idő, úgy telt meg egyre több érdeklődővel a szervező intéz-
mény, a Nagy Gáspár Kulturális Központ melletti helyszín.

A népszerű hiphop és rap formáció, a Hősök után adott 
élő nagykoncertet Molnár Tamás, Petőfi Zenei Díjas dalszer-
ző, énekes az egykori Anti Fitness Club és Jetlag zenekarok 
alapítója, aki immár szólóban állt színpadra. Közben lehetett 
vásárolni kürtőskalácsot, töltött lángost, churrost vagy éppen 
pizzát. A helyi horgászok finom harcsapaprikásából egy tá-

nyérra való sem maradt, ugyanúgy, mint a füstölt harcsás, 
balzsamecetes, levélzöldekkel, gyümölcsökkel kínált kósto-
lóból sem. A megjelentek zalai borokkal is koccinthattak. 

Estefelé szinte nem volt 
olyan utca Vasváron, ahonnan 
ne indultak volna el az érdek-
lődők Caramel koncertjére, 
hogy az ideálisnak számító, 21 
fokos nyári estén hallgassák 
meg a Máté Péter-díjas Mol-
nár Ferenc nyugalomterápiá-
val is felérő slágereit. Caramel 
bársonyos hangja betöltöt-
te Vasvár központját, közös 
énekléssel felolvasztotta a „jég-
szíveket” miközben a Megasz-

tár második szériájának győztese a 20 évvel ezelőtti dalokat 
is felidézte. Három generáció tagjai cseréltek „lélekdonort”, s 
kiderült, hogy az újabb számokat is ismeri a közönség. Így az 
énekessel együtt dalolták: „Édes rózsám, csak legyek a Tiéd”. 
(Képgalériát következő lapszámunkban közlünk.)

TÁJÉKOZTATÓ
Tisztelt Lakosság!

Vasvár Város Önkormányzata Képviselő-testülete 
14/1992.(X.30.) rendelete alapján az október 23-i nemzeti 
ünnep alkalmából:
„Vasvár Város Díszpolgára” címet, 
„Vasvár Városért” érdemérmet, 
„Vasvár Város Önkormányzatának a közszolgálatért alapí-
tott Barabás István Díjat” 
valamint „Városfejlesztésért” Díjat adományozhat. 
A kitüntetések adományozását kezdeményezheti bármely 
vasvári állandó lakos, társadalmi vagy gazdálkodó szerve-
zet, intézmény.
Kérjük, hogy ez irányú ajánlásaikat írásban, indoklással 
együtt a Polgármesteri Hivatal Szervezési, Jogi és Igazgatási 
Osztályára juttassák el legkésőbb 2024. szeptember 13-ig.

VASVÁR VÁROS ÖNKORMÁNYZATA

Fotó: Laki László



Szentkúti Esték
A Szentkúti Esték sorozat célja: a helyi közösség megerősí-
tése mellett Vasvár és a Hegyhát kulturális, turisztikai prog-
ramjainak színesítése volt. Emellett a szervezők fontosnak 
tartották, hogy a Szentkút színpada élettel töltődjön meg. 
A Vasvári Nagytérségi Népfőiskoláért Alapítvány szellemi-
ségével azonosulva a rendezvénysorozat első évadjában a 
Kárpát-medencei magyar és az itt élő nemzetiségek zenei 
hagyományait mutatták be kis világzenei kitekintéssel. 

A már február óta szervezett sorozatot az autentikus ci-
gány zenét játszó, az év zenei előadója: a Parno Graszt kon-
certje kezdte meg. A hagyományos hangszereikkel előadott 
koncertjük elnyerte a helyi és a távolabbról érkezett érdeklő-
dők tetszését. Július 21-én lépett színpadra a Magyar Örök-
ség-díjjal is kitüntetett Szalonna és bandája, s ugyanekkor a 
jól ismert, vasvári Kármentő Zenekar is koncertet adott. A 
virtuóz zenészek játéka és a hagyományos dallamok életteli 
előadása szinte mindenkit dalra fakasztott, így mély nyomot 
hagyott maga után. 

Lapzártánkat követően, koncertezett a Kossuth-díjas Csík 
zenekar, amelynek tagjai 35 éve töretlen erővel, az idő, a diva-
tok múlásával nem törődve léteznek és dolgoznak. Az ő kon-
certjük is belopta magát a közönség szívébe, lelkébe. Erről 
képgalériát következő lapszámunkban teszünk közzé. 

Fotó: Laki László 
Népfőiskola Facebook oldala 
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Az MVM vasvári fiókirodája is 
várja az ügyfeleket

Az MVM-nél a személyes ügyintézés lehetősége is jelen-
tősen kibővült. A hazai energetikai szektorban eddig példa 
nélküli informatikai átállás után július 1-től a vasvári ügyfe-
lek számára is megnyílt a teljes körű ügyintézés lehetősége 
-tudatta MVM Next Energiakereskedelmi Zrt., Akik föld-
gázfelhasználóként már regisztráltak az online ügyfélszol-
gálatra, automatikusan megjelenik az áramos felhasználási 
helyük is. A regisztrációval még nem rendelkező ügyfelek 
néhány kattintással tudnak regisztrálni a korábbi E.ON-os 
számlájukon szereplő adatokkal. Az E.ON-tól érkezett ügy-
felek részére a személyes ügyintézés lehetősége kibővült. 
Az MVM országszerte több mint 200 helyen működtet 
személyes ügyfélszolgálati pontot. Vasváron ilyen fiókiro-
da a Járdányi utca 4-es szám alatt, a vasvári Postán találha-
tó, amely keddenként 8-12 óráig, szerdánként 14-18 óráig 
várja az ügyfeleket. Itt többek közt számlázással és szerző-
déssel kapcsolatos ügyek; bankkártyás fizetések intézhetők. 
Műszaki ügyintézés, előre fizetős mérő ügyintézés szintén 
lehetséges a fiókirodában.
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Nyitott kolostor
A július 7-én, vasárnap Kostecki 
András domonkos tartományfőnök 
és dr. Zágorhidi Czigány Balázs mú-
zeumigazgató mutatta be az érdeklő-
dőknek a kolostor főtéri szárnyának 
felújításával kapcsolatos terveket. 
András atya már az általa celebrált 
délelőtti szentmisén hívta a híveket 
az egykori üzlet- és raktárhelyiségek 
bejárására, de a nap folyamán megtekintették azokat az egyházközségi 
és a városi képviselőtestület tagja is. Azonban annak ellenére, hogy mi-
lyen nagy visszhangot váltott ki a „város legrégebbi üzletének bezárá-
sa”, kevesen vették a fáradságot, hogy megismerjék az épület valós mű-
szaki állapotát és hiteles információt kapjanak a már hosszú évtizedek 
óta halogatott rehabilitáció megvalósítási lehetőségeiről.

András atya a nap folyamán többször is elmondta, hogy a vasvári kolostor 
különösen is fontos a rend számára, hisz ez a legrégebbi, ma is álló rendhá-
zuk Magyarországon, ahol hosszú távon egy domonkos lelkiségi és kulturális 
központot szeretnének létrehozni. Éppen ezért döntöttek úgy a közelmúlt-
ban, hogy a korábban rendelkezésre álló mintegy 150 millió forint mellett 
– egy kormányzati támogatás átcsoportosításával – további 650 millió forin-
tot biztosítanak az épületegyüttes megújítására. Ugyanakkor hangsúlyozta, 

hogy ezeket a forrásokat nem 
öncélúan kívánják felhasz-
nálni, hanem olyan tereket 
szeretnének kialakítani a ko-
lostornak ebben a részében, 
amelyeket az egyházközség, 
a város és a civil szervezetek 
is egyaránt tudnak használni 
egyházi, közösségi és kultu-
rális célokra.

A múzeumigazgató elsősorban a kolostor főtéri szárnyának építési, átépí-
tési és felújítási terveit mutatta be a XVIII. századtól napjainkig. Meglepő 
módon ugyanis szinte valamennyi újkori építkezés eredetei tervei – külön-
böző gyűjteményekben ugyan, de – elérhetők ma is; az 1980-as évek közepe 
óta napirenden lévő felújítási dokumentációkból pedig több tucat is rendel-
kezésre áll. Az elmúlt negyven év terveinek közös eleme, hogy az egykori 
üzlethelyiséget mindig is közösségi és kulturális célokra kívánták hasznosí-
tani; sőt ugyanez volt az elképzelés a méltatlan módon raktárnak és fáskam-
rának használt barokk ebédlőterem rekonstrukciójával is. Most ezeknek az 
évtizedes céloknak a megvalósítására valós lehetőség kínálkozik!

Konkrét kérdésekre válaszolva elhangzott, hogy a felújítás nem akadt el 
az egykori „Vasbolt” kiürítésével, a munkálatok azért állnak, mert most 

már nemcsak az egykori üz-
lethelyiség felújítására, hanem 
az épületszárny nagy részének 
helyreállítására is rendelkezésre 
állnak az anyagi források. Ehhez 
azonban további műemléki és 
régészeti kutatásokra, különbö-
ző szakértői dokumentumokra 
és új tervekre van szükség; így 
a tényleges építési munkák csak 
a jövő évben indulhatnak el. Az 
üzlet bezárása kapcsán a múze-

umigazgató elmondta, hogy az már hosszú 
évek óta napirenden volt, a kiürítés a bérlővel 
egyeztetve, megfelelő lelépési feltételek bizto-
sításával történt meg. Az egykor a domonkos 
rend által épített, de a közelmúltig a város 
tulajdonában lévő épületrészt pedig – amely 
valóban a város egyik legrégebbi üzlete volt 
– a rend most úgy vásárolta vissza, és igyek-
szik azt a város és az egyházközség igényeit 
is figyelembevéve megújítani és hasznosítani.

Domonkos Nyári Egyetem
Augusztus 8-11. között zajlanak Vasváron a IV. 
Domonkos Nyári Egyetem programjai, ezek 
közül néhány a nagyközönség számára is nyi-
tott lesz:

- augusztus 9-én, pénteken délután 18 órától 
Frenyó Zoltán filozófus tart előadást a Bé-
keházban a keresztény hivatásról

- augusztus 10-én szombaton délelőtt 10 
órától a Zarándokszállás közösségi termé-
ben Szabó Bertalan domonkos atya beszél 
Aquinói Szent Tamásról

Minden érdeklődőt szeretettel várnak a 
rendezők.

Összeállította: Zágorhidi Czigány Balázs
Fotó:  Vasvári Múzeum/Laki LászlóA tervezett fogadótér látványterve

A Vasvár és Vidéke Fogyasztási Szövetkezet 
üzlete 1905 körül

A város legrégebbi üzlete
A domonkos rend az 1890-es években építette 
fel a kolostor főtéri szárnyát, ahol eleve üzle-
tek és irodák részére alakított ki helyiségeket; 
ezek bérleti díját a rendház fenntartására for-
dították. Az eredetileg földszintes épületet 
1930-ban emelettel bővítették, itt többnyire 
járási hivatalok kaptak helyet. A földszint leg-
nagyobb üzlethelyiségét a Vasvár és Vidéke 
Fogyasztási Szövetkezet használta, amelynek 
a rend is alapító részvényese volt. A „szövet-
kezeti áruház” valóban Vasvár egyik legrégeb-
bi üzlete volt, amelyet azonban 1948 után – a 
domonkos rend és a részvényesek kárpótlása 
nélkül – a szocialista rendszer államosított. 
A sokak által még ismert ÁFÉSZ és annak 
vas-műszaki üzlet csak 1968 után jött létre.
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Tehetséggondozó tábor a Vasvári Általános Iskolában
A tehetséggondozó tábornak több évtizedes hagyománya 
van a Vasvári Általános Iskolában. Az alsó és felső tago-
zatosok az életkori sajátosságaiknak megfelelően, külön 
programterv szerint töltenek el néhány napot a tehetség-
gondozás jegyében.

A kisiskolások közül 
74 kiválasztott tanuló 
különböző tehetségte-
rületen – sport, zene, 
kézművesség. vizuális 
kultúra, film és iro-
dalom, matematika- 
logika - próbálhatta 
ki képességeinek sok-
színűségét. 

A délelőtti foglalkozások az iskolában zajlottak csoportok-
ba szerveződve. Forgószínpad szerűen váltották egymást az 
egyes helyszíneken, változatos témákkal és tevékenységek-
kel. Szakály Mónika és Maráczi Beáta tanítónők vezetésével 
birtokba vették az újonnan elkészült „okostermet” is, ahol a 
digitális világ rejtelmeibe tettek látogatást. Lehetőség nyílt 
kézműveskedésre, ahol Landorné Török Rita és Süle Erika ta-
nítónők segítségével zsugorfóliából készítettek ékszereket és 
kulcstartókat a diákok. Kónyáné Novák Katalin és Báthory 
Judit tanítónők irányításával sportolásra és mozgásos játé-
kokra nyílt lehetőség.  Zenés ritmusgyakorlat elsajátítására és 
bűvös kocka kirakására Paulovicsné Török Cecília tanítónő 
segítette a diákokat. A ritmusgyakorlat együttes bemutatása 
hatalmas hang- és látványélmény volt az iskola aulájában. 
Papp Veronika és Gorza-Rétyi Renáta tanító nénik az irodal-
mi foglalkozásokat és az aszfaltrajzversenyt koordinálták.

Külső partnerek is színesítették a programokat. Ennek ke-
retében került sor a Vasvár Népfőiskola közvetítésével a Zala-
egerszegi Kutyasuli által vezetett érzékenyítő foglalkozásra. A 
versengések is helyet kaptak a táborban csoportos és egyéni 
formában.  Maráczi Beáta és Szakály Mónika tanító nénik 
„Kincskereső” csapatversenye egy komplex sokrétű feladatsor 
megoldását tette lehetővé a diákok számára, felfedező körút-
tal az iskola épületében és környékén. Az egyéni versengé-
seket is nagyon élvezték a diákok, melynek feladatai az „Egy 
perc és nyersz!” televíziós műsorból kerültek válogatásra. A 
pohárpiramis, harisnyahalász, popsipingpong játékos fel-
adatokat Tóthné Várnagy Zsuzsanna, Gorza-Rétyi Renáta és 

Papp Veronika 
tanító nénik ve-
zetésével, vidám 
hangulatban ját-
szották végig.   
Az idei tábor új 
eleme a kiegé-
szítő téma beve-
zetése, mely első 
éven Vasvár ne-
vezetességeihez 
kapcsolódott.  

A délutáni programok lazító, feltöltő jellegűek voltak in-
kább, kiegészítve új ismeretekkel. Ellátogattunk a helyi mú-
zeumba, strandra is.

A tábor fénypontja az utolsó napon szervezett kirándulás, 
melynek úticélja Veszprém volt. A vonatos és zenés- dottós 
utazás nagy élményt jelentett a gyerekek számára. A Veszp-
rémi Állatkertben tett látogatásunk során az állatvilág cso-
dáival ismerkedhettek meg tanulóink, a természetes élőhe-
lyükhöz hasonló környezetben. Az állatok gondozásába is 
betekintettek, boldogan etették őket ZOO csemegével. Az ál-
latkerti étteremben elfogyasztott finom ebéd után a dinopark 
felé zárult a séta. Élményekkel gazdagodva, feltöltődve, sok új 
ismerettel gyarapodva fejeződött be a tábor.

A felső tagozatos diákjainkat is változatos, élményszámba 
menő szabadidős tevékenységekkel, kirándulásokkal, de fő-
ként kihívást jelentő feladatokkal jutalmazták a tehetséggon-
dozó táborban. A szabadidős programok és a kirándulás so-
rán együtt volt a tábor összes résztvevője, de a „tehetségének”, 
érdeklődésének leginkább megfelelő csoportot a tanulók ma-
guk választhatták ki a felkínált lehetőségek közül.

A természettudományos csoportban idén Plótár Edina és 
Tanglné Éva tanárok segítségével a gyerekek kőzetmeghatá-
rozást, vízvizsgálatot, különböző kísérleteket végeztek: meg-
vizsgálták a hipó és a sósav reakcióját, a kóla és a Mentos re-
akcióját, megnézték a víz felületi feszültségét. Sor került még 
elsősegélynyújtásra sőt természettudományi kirándulásra is, 
ahol növényeket és rovarokat tanulmányoztak a gyerekek.

A német nyelvi tehetségterületen Zsankó Anna tanítványa-
inak alkalma nyílt a tanév közben elsajátított ismeretek gaz-
dagítására. Német nyelvű filmeket néztek, azokról németül 
beszélgettek, karkötőfonás közben német dalokat hallgattak és 
énekeltek. Különböző témakörökben bővíthették szókincsü-
ket, s élménydús órákat élhettek át a német nyelv társaságában. 

A játékos ismeretszerzés kiemelt szerepet kapott Siposné 
Káldy Gyöngyi tanárnő angolos csoportjában is, ahol a szó-
beli kommunikáció állt a tevékenységek központjában. A há-
romnapos project keretében London nevezetességeinek vilá-
gában kalandoztak a gyerekek, Paddington Bear kíséretében.

Hollósvölgyi-Szkibák Enikő tanárnő kézműves csoport-
jában igazán kreatívak lehettek a gyerekek, szabadon en-
gedhették fantáziájukat a festővászonra és a falra festett 
művek megalkotása során ugyanúgy, mint a fonalképek 
készítése közben. A táborozó diákok és tanárok ámulattal 
nézték az elkészült alkotásokat.

Dienes Zoltán tanár digitális kultúrával foglalkozó csoport-
jának székhelye az „Okostanterem” volt, amely egy igazán 21. 
századi helyszín. Itt a gyerekek megtanulták használni a 3d 
nyomtatót. Nyomtattak 3d tárgyakat, figurákat. Használták 
a Tinkercad 3d online tervező szoftvert. Ezzel tudtak egyéni 
tárgyakat pl. kulcstartókat készíteni.

A délutáni programok során a gyerekek részt vehettek a 
látássérült emberek világát bemutató érzékenyítő foglalko-
zásokon a Vasvár Népfőiskola csapatának köszönhetően. 
A beszélgetések, interaktív programok, az izgalmas játékok 



5Vasvári Újság2024. augusztus 7.

nagyban hozzájárultak a táborozók érzelmi intelligenciájá-
nak fejlődéséhez. 

Mindannyiuk számára nagy 
élményt jelentett a Báthory Atti-
la által vezetett interaktív, zenés 
időutazás is, mely a hangszerek, 
a zene kialakulásának, fejlődésé-
nek útján vezette a hallgatóságot.

Sporttevékenységre is nyílt al-
kalmuk a gyerekeknek nemcsak 
a vasvári strandfürdőben, ahol 
Hubay Kinga testnevelő vezette 
az úszófoglalkozásokat, hanem 
a szőcei élményparkban is, aho-
va Sejberné Szabó Marianna 
igazgatónő és Pálla Csaba tanár 
is elkísérte a táborozó csapatot.   

A programsorozat fontos része volt a budapesti kirándulás, 
ahol emlékezetes pillanatokat 
élhettek át a gyerekek a Városli-
getben a gyönyörű és izgalmas 
helyszíneken megvalósuló nyo-
mozós játék során, bár számukra 
a fénypontot most is a Cyber-
Jump elnevezésű trambulinpark-
ban eltöltött idő jelentette. 

Valódi élmény volt a tanulás 
a táborban, mely a szülők, az 
iskola alapítványa, a diákönkor-
mányzat és a Vasvári Népfőisko-
la támogatásával valósult meg. 
Köszönet Mindenkinek, aki va-
lamilyen módon hozzájárult a 
programok sikeréhez.

Április 5-én született meg Horváth Gábor, aki Horváth 
Gábor és Müller Zsófia kisfia. Április 26-án Márovics Olí-
via látta meg a napvilágot. Ő Márovics Béla és Szabó Ren-
áta kislánya. Május 10-én Hetényi Luca Emma jött világra 
Hetényi Gábor és Szijártó Szilvia gyermekeként. Május 22-
étől Kósa Maja gazdagítja Kósa Tamás és Varga Alexandra 
családját. Németh Mór június 7-én érkezett világra, szülei: 
Németh Bence és Borbás Bianka legnagyobb örömére. Jú-
nius 11-én Gáspár Leonárd született meg. Ő Gáspár Tamás 
és Tóth Hanga kisfia. Maszlov Kristóf június 13-án látta 
meg a napvilágot Maszlov Zoltán és Zsebe Viktória Éva 
kisfiaként. Június 21-étől Rozmán Alex boldogítja Rozmán 
Patrik és Hermán Alíz családját. Június 24-én Gudics Gré-
ta jött világra. Ő Gudics Tamás és Kovács Klaudia kislánya. 
Június 29-én Matola Leona Glória érkezett meg Matola Ri-
chárd és Léhart Bettina családjába.

Gyermekáldás

Gratulálunk!

A fahamu és a lábatlangyík 
jó válasz lehet a 

meztelencsiga invázióra
A vasvári kiskertekben is egyre nagyobb problémát okoznak 
a meztelencsigák. A nagy gonddal, szeretettel elvetett ma-
gokból, elültetett palántákból termő zöldségeinket gyakran 
ők szüretelik le helyettünk. Ez elveheti a kertészkedők kedvét 
a munkától. Czibók Tamás gazdasági agrármérnök szerint 
a meztelencsigák ellen is lehet hatékonyan védekezni, csak 
életteret kell hagyni vagy akár építeni természetes ellensége-
inek. Az sem árt, ha mi magunk is rásegítünk, szintén ter-
mészetes és a talaj tápanyag-utánpótlását is biztosító mód-
szerekkel a meztelencsigák elleni védekezésre. Czibók Tamás 
szerint most egy elterjedt módszer a kertészkedők körében, 
hogy lesózzák a kártevőket. A só fokozza a meztelencsiga 
nyálkiválasztását, felborul a nátrium, kálium háztartásuk 
és kiszáradnak. Azonban a módszer egyrészt körülményes 
és nehéz, hiszen egyenként kell megkeresnünk az állatokat, 
másrészt adódik egy nagyobb probléma is ebből. Vannak 
például, akik már kilószám szórják ki a kártevő ellen a sót 
a földjeikre, ez pedig a talaj elszikesedését is elindíthatja. A 
szakember ehelyett azt ajánlja: álljunk át a fahamura. Már 
kezdjük el a csigák elleni védekezést ősszel, amikor felássuk 
a kertünket.  Keverjünk fahamut a földbe ásás közben. Ez a 
föld mikro-, és makrotápanyagainak utánpótlásában is fon-
tos szerepet tölt be és a fahamut a meztelencsiga nem szereti. 
Épp ezért most, a vegetáció időszakában is érdemes ezzel az 
anyaggal élnünk. A szakember szerint például, ha egy salátát 
körbeszórunk fahamuval, azt messze el fogja kerülni a mez-
telencsiga. Persze, arra figyelnünk kell, hogy ha eső esik, újra 
körül kell szórnunk az anyaggal a zöldséget, mert az előző 
csíkot így elmosta az eső.  Egy másik, a sónál jobb módszer 
a sörcsapdázás. Ennek lényege, hogy egy nem ép jó márkájú 
vagy régről megmaradt, lejárt szavatosságú sört félbe vágott 
pet palack aljába vagy jégkrémes dobozba kell töltenünk. Ez 
a csapda, ha a földünkre kitesszük, több négyzetméterről be-
vonzza, összegyűjti a meztelencsigákat. Van boltban kapható 
csigaölőszer is, amely a sózás hatásaihoz hasonlóan működik, 

de Czibók Tamás szerint ezt érdemes kiváltani a természet 
módszereivel. Ugyanis mindenre van ökológiai válasz a ter-
mészetben, a meztelencsigának is van természetes ellensége, 
amit érdemes felkutatni és természetes élőhelyet biztosítani 
a számára. Az ökokerti szemlélet erre figyel például a nö-
vénytársítások formájában is. De olyan facsoportokat, nö-
vényközösségeket is ültethetünk a tudatosság jegyében, ahol 
biztonságban élhet a kártevők természetes ellensége. „Min-
den egyes károkozónak vagy kórokozónak megvan a maga 
természetes ellensége” -jelentette ki Czibók Tamás, akinek 
tapasztalatai szerint a meztelencsigák ilyen természetese el-
lensége a meztelengyík. A szakember rendszeresen épít szik-
lakerteket. A köveken szívesen időznek, napoznak a fürge-, a 
zöld-, vagy a lábatlangyíkok. De jó, ha van ezek körül bozótos 
rész is, ahova el is bújhatnak a ragadozók elől az állatok. De 
ők maguk is ragadozók. A lábatlangyík gondoskodik például 
Czibók Tamás kertjébe a „meztelencsigátlanításról”. A hüllő 
ugyanis előszeretettel lakomázik a meztelencsigából. Öt éve 
így már nem is küzdenek a meztelecsiga problémával, de a 
fahamuzást is folytatja rendszeresen.
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Nyugdíjba vonult Borbás Imréné, a Vasvári Szociális 
és Gyermekjóléti Központ intézményvezetője, aki ne-
héz sorsú emberek támasza volt évtizedeken át. Most 
arra kértük, hogy pörgesse vissza az idő kerekét, s me-
séljen a kezdetekről. 

- Budapesten születtem, Zalában nőttem fel egy kis falu-
ban: Csáfordon. Ott volt egy két évvel idősebb barátnőm, aki 
Vasvárra, a postaforgalmi szakközépiskolába jött tanulni. Az 
ő példáját látva én is ezt az utat választottam magamnak. Itt 
érettségiztem 1982-ben. Ebben az évben ismerkedtem meg 
a későbbi férjemmel. Két évig azonban a zalaegerszegi nagy-
postán dolgoztam a pénztárban. De a szerelem miatt férjhez 
mentem, s két év után ideköltöztem Vasvárra. Mivel itt mű-
ködött a postaforgalmi iskola és a környék postái megteltek 
a volt diákokkal, így ezen a területen nem tudtam elhelyez-
kedni. Dolgoztam a Vas Megyei Gabonaforgalmi Vállalat te-
lephelyén, ahol minőségellenőri pozíciót láttam el.  Tíz évig 
dolgoztam itt, miközben születtek a gyermekeim: Gábor és 
Bianka. Majd elkezdődött a privatizáció, eladták a malmot, 
a vállalatot és munkanélküli lettem. Közben építkeztünk, itt 
voltak a gyerekek, hitelünk volt, így a gyesem lejárta után lá-
zasan elkezdtem munkát keresni – meséli. – A szakmával úgy 
kerültem kapcsolatba, hogy a Vas Népében láttam egy apró-
hirdetést arról, hogy a családsegítőben a munkaügyi központ-
tal karöltve szociális asszisztens képzést indítanak. A másfél 
éves képzést Szombathelyen végeztem el, ami után az akkori 
Hegyháti Jóléti Szolgálati Alapítvány ajánlott állást. 1996 no-
vemberében elkezdtem dolgozni a vasvári családsegítőben. 
Tulajdonképpen innentől kezdődött a karrierem. A családse-
gítő pár évig önkormányzati, majd 10 évig alapítványi fenn-
tartásban működött. Közben Szombathelyen a pécsi egyetem 
kihelyezett főiskolai karán elvégeztem a szociális szervező 
szakot, ami felsőfokú végzettséget adott. Később Sopronban 
szociálpedagógia szakon diplomáztam, majd szakvizsgázott 
szociálpedagógus lettem. Nyolc évig folyamatosan tanultam. 
Küzdelmes évek voltak ezek – árulja el. 

- Mindvégig családgondozó voltam. Az elesettebb réteg 
tagjaival álltam kapcsolatban. Kezdetben meg kellett tanul-
nom, hogy ha bejön egy ügyfél az ajtón, miben tudok neki 
segítségére lenni. Kis idő után úgy éreztem, hogy megtalál-
tam a hangot az emberekkel. A családsegítő feladata sok más 
mellett az ügyfelek anyagi javakhoz való hozzáférésének biz-
tosítása is. Különböző segélyezési formák vannak például az 
önkormányzatnál, a TB-nél vagy éppen a kormányhivatalnál. 
Sokan nem is tudják, mikor jár a fiatal házasok adókedvez-
ménye vagy családi adókedvezmény igényelhető a majdani 
születendő gyermek magzati korában. Számos lehetőségről 
kaptak és kapnak ma is tájékoztatást a családok. Emellett 
mentális támogatást nyújtunk, pszichológiai tanácsadásunk 
van. A Vöröskereszttel nagyon jó kapcsolatot alakítottunk ki. 
Hosszú évek óta a Magyarok Kenyere programon keresztül 
lisztet kapunk és a lakosság is sok adománnyal van segítsé-
günkre. Ügyintézést végzünk és még a tüzelő beszerzésében 
is szerepet vállalunk. Tulajdonképpen menedzselni kell a csa-
ládokat, hogy hozzájuthassanak több segítséghez és jobban 

tudjanak működni. 1997-ben született meg az első gyermek-
védelmi törvény. Vasváron én voltam az első gyermekvédel-
mis családgondozó. Akkor még nem volt igazoltan iskolai 
óra, nem voltak drogproblémák. Ma hatalmas gond, hogy a 
gyerekek nem akarnak iskolába járni, dolgozni menni, amire 
sok esetben a szülők sem ösztönzik őket – jegyzi meg.

- A családsegítő munkám mellett lettem szakmai vezető 
a házi gondozó csoport élén is. A korábbi vezetőim: Pados 
Zsolt, Rózsás Miklós és Breznovits István is mindig támo-
gatták a munkatársaik fejlődését, s a képzések elvégzésére 
biztattak minket. A jóléti alapítványtól 2009. január 1-től 23 
település önkormányzata hegyháti társulásként - nem ala-
pítványi jogutódként - vette át a feladatokat úgy, hogy új in-
tézményt hoztak létre. Ennek az új intézménynek a vezetője 
lettem én. Feladatunkká vált a családsegítő és a gyerekjólé-
ti szolgálat, a házi gondozás, a szociális étkezés és az idősek 
klubját is mi működtettük. Ekkor a vezetői képességeket is el 
kellett sajátítanom, mivel akkoriban 50 munkatárs tartozott 
hozzám – ismerteti. - Az évtizedeket áttekintve a munkám 
szépsége az volt, hogy segítséget, támaszt tudtam nyújtani a 
rászoruló embereknek – fogalmaz Borbás Imréné.

- Készültem rá, ezért nem volt nehéz abbahagyni a mun-
kát 42 év munkaviszony után. Jelenleg többet vagyok a csalá-
dommal, amit nagyon élvezek. Szeretek a kisunokákkal lenni, 
olvasni, kertészkedni, főzni, befőzni vagy éppen a férjemmel 
kirándulni. Az én naptáram most is mindig tele van. Jelenleg 
az intézményvezetői feladatokat a korábbi helyettesem: Boz-
zainé Horváth Ildikó látja el, akit jó szakembernek tartok. Így 
nyugodt szívvel adtam át neki a stafétát.

sna

A munkám szépsége a segítségnyújtás volt
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Rászoruló gyermekek táboroztatása
A Vasvári Szociális és Gyermekjóléti Központ szervezésében idén is megrende-
zésre került kistérségi nyári táborunk, melyen 15 hátrányos helyzetű, 1-4. osztá-
lyos kisgyermek vett részt térítésmentesen. Az étkezést is biztosítottuk számukra. 
A július 8-a és 12-e között szervezett tábort igyekeztünk minél színesebb és tar-
talmasabb programokkal megtölteni, így azok között volt: múzeumlátogatás, hor-
gászbemutató, élményparkos játszóterezés, gokartozás, kézműves foglalkozás, népi 
játék foglalkozás, vadász előadás, rendőrségi bemutató és persze az elengedhetetlen 
strandolás. A részt vevő gyermekek reggelijét a Fincsi Pékségtől adományként napi 
szinten kapott finomságok adták, melyet a Győrvár Tej Kft. tej felajánlásával egészí-
tettünk ki. A strandolást pizzázással tettük teljessé. Magánszemély felajánlásának 
köszönhetően többször volt jégkrémezés és nem maradhatott el a központunknak 
szinte már védjegyévé vált, az intézmény dolgozói által készített palacsintázás sem a 
gyermekek legnagyobb örömére.
Hálás köszönetünket fejezzük ki ezúton is a tábor támogatóinak, így: Vasvár Város 
Önkormányzatának és Zágorhidi Czigány Ákosnak a fürdő térítésmentes igénybe-
vételéért, Zágorhidi Czigány Balázsnak és kollégájának, valamint Laki Lászlónak, 
Balogh Gábor rendőrkapitány úrnak és kollégáinak, Olaszfa és Hegyhátszentpéter 
község polgármesterének, a Pizzafutárságnak, a Fincsi Pékségnek, a Győrvár Tej 
Kft-nek és azoknak a magánszemélyeknek, akik egyéb szíves támogatásukkal hoz-

zájárultak a gyermekek táboroztatásához.
Köszönet a két segítő középiskolás di-
áklánynak is, akik közösségi szolgálatuk 
ideje egy részének letöltéseként sok ta-
pasztalatot szerezhettek a táboroztatás 
során, és akik nagy segítségére voltak in-
tézményünk munkatársainak. A résztve-
vő gyermekek felejthetetlen élményekkel 
gazdagodva zárták a tábort és várják a kö-
vetkező évi lehetőséget.

Bozzainé Horváth Ildikó
mb. intézményvezető

Könyvajánló 
Einstein elfeledett fia

(Laurent Seksik)
Laurent Seksik 1962-ben született 
Franciaországban. Nizzában ismert 
író és orvos. Leginkább történelmi 
regényeket szeret írni és életrajzo-
kat. 2013-ban jelent meg az Einstein 
elfeledett fia, ami hatalmas sikert 
aratott. Én ajándékba kaptam ezt a 
könyvet és a témáját látva azonnal 
elolvastam.

Albert Einstein (1879-1955) első 
felesége Mileva Marić (1875-1948) 
egy szerb matematikus és fizikus volt. 
Eduard Einstein 1910-ben született 
második fiúkként. Később a házaspár 
elvált. Eduard az édesanyjával és a 
bátyjával Hansal Zürichben élt. 1930-
ban a pszichiáternek készülő Eduar-
dot skizofréniával diagnosztizálták, és 
1932-ben elmegyógyintézetbe került. 
Albert Einstein csak egyszer látogatta 
meg a fiát és soha többé nem nézett fe-
léje. Hogyan lehetséges az, hogy a mai 
napig zseniként ismert Einstein magá-
néletének erre a kihívására nem tudott 
megoldást találni? 

A könyv alaphangulata meglehe-
tősen szomorú, ennek ellenére mégis 
bátran tudom ajánlani azoknak, aki-
ket érdekel Albert Einstein család-
jának a története. Nagyon elgondol-
kodtató olvasmány volt, nem fogom 
soha elfelejteni és biztos, hogy egy-
szer újra elolvasom.

Bagoly Éva Sarolta
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VASVÁR NÉPFOISKOLA augusztusi  h íre i :
„Építs házat, művelj kertet, teremts jövőt vidéken”

ÍZES VIDÉK GASZTROMŰHELY 
PROGRAMJAI

(Az Ízes Vidék Gasztroműhely programjai mind regisztráció 
kötelesek, regisztrálni a Vasvár Népfőiskola honlapján, illetve a 
facebook eseményeknél lehetséges.)

Az olasz konyha varázsa
Újdonsággal jelentkezünk
A pizzakészítő workshop elsöprő népszerűségére alapozva még 
egy olasz típusú workshoppal bővítettük repertoárunkat. Ezút-
tal egy négyfogásos olasz lakomát készíthettek el az olasz kony-
ha varázsa programunkon!
L’antipasto (előétel): Melone, prosciutto e mozzarella (sárgad-
innye pármai sonkával és mozzarellával)
Il primo piatto (első fogás): Risotto alla zucca (sütőtökös rizottó)
Il secondo piatto (főétel): Arrosto di maiale con zucca al forno 
(sertéssült tökkel)
Il dolce (desszert): Il tiramisù toscano (toszkán tiramisu)

Az ételekhez választott olasz borok és prosecco kóstolása is a 
program része. Természetesen nem kötelező, de aki szeretné, 
gondoljon a közlekedésre!
Időpont: 2024. szeptember 14. (szombat) 10:00–18:00
Helyszín: Ízes Vidék Gasztroműhely (Oszkó, Rákóczi u. 51.)

Oktatók: Szabó József & Christian Zanchetta
Részvételi díj: 22.000 Ft | További információ: +36 30 931 7140

Tradicionális húzott rétes
Élményprogramunkon mindenki készít, kóstol és természete-
sen csomagolhat is az elkészült finomságokból. Kérjük a részt-
vevőket, hogy tálcát hozzanak magukkal!
Dátum: 2024. szeptember 21. (szombat) 09:00–13:00

Oktató: Séfelné Horváth Ilona és Sejber Alinka
A foglalkozás időtartama: 2 óra      Részvételi díj: 14.000, - Ft

További információ: +36 30 931 7140

A Vasvár Népfőiskola és az Ízes Vidék Gasztroműhely 
programjainak részletes leírása, árszabása megtekinthető 

a facebook oldalán, illetve a honlapon.

Fermentálás házilag
A kurzuson megismerheted azt az ősi tartósítási eljárást, amivel 
természetes probiotikus ételeket készíthetsz és miért hasznosak 
a szervezetünk számára a fermentált élelmiszerek és hogyan tá-
mogatják az immunrendszerünket.
Három féle fermentált savanyúságot készítünk idényzöldségekből 
a kurzus során. Ezeket a program végén haza lehet vinni, ezért 3 
darab befőttesüveget szükséges mindenkinek hozni magával.
Időpont: 2024. szeptember 27. (péntek) 15:00-17:00
Oktató: Hajdú Veronika                     A kurzus időtartama: 2 óra

Részvételi díj: 12.000, - Ft

Olasz pizza készítés
A jó pizza a tökéletes alapnál kezdődik. Tanulj meg igazi olasz 
pizzát sütni nálunk!
A workshopot Szabó József vezeti, aki nem csak pizzát tud sütni, 
hanem egy firenzei szakácsiskolában beavatást nyert a toszkán 
konyha rejtelmeibe is.
Társa Christian Zanchetta a Séfek séfe egykori versenyzője és 
más televíziós főzőműsorok rendszeres szereplője. 
8 féle tradicionális olasz feltétet készíthettek el oktatóink irányí-
tása mellett és kóstolhattok meg programunk során.
Időpont: 2024. szeptember 28. (szombat) 10:00 – 18:00
Helyszín: Oszkó, Rákóczi u. 51.

Oktatók: Szabó József & Christian Zanchetta
Workshop díja: 22.000 Ft | További információ: +36 30 931 7140

Iroda: 9800 Vasvár, Kossuth L. u. 8.
Honlap: www.nepfovasvar.hu

Facebook:www.facebook.com/vasvar.nepfoiskola
Instagram: www.instagram.com/vasvar.nepfoiskola

VASVÁR NÉPFŐISKOLA NYÁRI TÁBORAI
Még javában tombol a nyár! Augusztusi felnőtt táborunkba 
is várunk szeretettel! Foglald le helyed a Vasvár Népfőiskola 
honlapján, vagy facebook oldalán!
Tájvédelmi Pincementő tábor
Hegypásztor pincék (Oszkó, szőlőhegy) | 2024. augusztus 22-25.
Jelentkezési határidő: augusztus 13.
A táborunk fókuszában a ligetszerű, gyümölcsösökkel is tar-
kított apróparcellás oszkói szőlőhegy elhanyagolt bozótos te-
rületeinek és a régi présházak körüli rendezetlen területeinek 
rendbetétele áll. Ha a természet is úgy akarja, a zsúptető ké-
szítés mesterségébe is betekinthetnek a táborozók.
Lesz még a napokban kézművesség, népi építészeti előadás, 
zene és tánc, szabad tűzön főzés...minden mi szem-szájnak 
(és elmének) ingere.
További információ: Drimmer Julianna | tel.: +36305808873
A táborokba kizárólag 18 éven felüliek jelentkezését várják!
A táborok díja 10.000 Ft/fő.
Napi két meleg étkezés (ebéd és vacsora) biztosított. A reggeli 
önellátással történik.
Jelentkezés: 
https://nepfovasvar.hu/szolgaltatasok/taborok-felnotteknek

„Így tedd rá!" intézményi képzés
A nagy érdeklődésre való tekintettel még egy "Így tedd rá!" 
intézményi képzést indítunk!
Helyszín: 9800 Vasvár, Kossuth Lajos u. 10.
Időpont: 2024.08.28. (szerda) 09.00-15.00
Módszertani oktató: Kassai Anita óvodapedagógus
Regisztrációs díj: 7.000,- Ft/fő
Az „Így tedd rá” egynapos intézményi képzéssel azonnal 
használható gyakorlati tudást, pedagógiai, módszertani sok-
színűséget, élményekben és értékekben gazdag programot 
ajánlunk.
Jelentkezés: nepfovasvar.hu/szolgaltatasok/felnottkepzesek/
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2024. augusztus 9. 17 óra Sólya zenekar
A vasvári tagokat is számláló Sólya zenekar népzenei kon-
certje a Nyári Zenei Estek keretén belül. (szerk: A teljes prog-
ram plakátja az utolsó oldalon látható.) 
Belépő: 500 Ft

2024. augusztus 10. Vasvári Békenap
15:30 Nagy Gáspár Művelődési Központ – Kiállítás megnyitó
Gáspárné Kiss Márta: ’Az én történetem” című mandala kiál-
lításának megnyitója. A résztvevők között egy mandala kerül 
kisorsolásra.
16:30 Rendezvénytér Borverseny eredményhirdetése
A Hegyháti Borverseny ünnepélyes eredményhirdetésére ke-
rül sor. A minősítő okleveleket Tóth Balázs polgármester és 
Vízvári Sándor borász, a zsűri elnöke adja át. 
Vasvár város borának kóstolása közben Kiss Lajos zenész 
műsorát hallhatják.
19:00 Békeház
Tárlatvezetés Tóth Csaba, Munkácsy-díjas festőművésszel
21:00 Békeház udvara
A hagyományos Tűzi-vízi játék előadását láthatják!

2024. augusztus 16. 17 óra Los Andinos
A vasváriak által jól ismert Los Andinos Zenekar dallamai csen-
dülnek fel a Nyári Zenei Estek keretén belül. 
A belépő: 500 Ft

2024. augusztus 23. 17 óra 
Juhász Marci koncert
A Nyári Zenei Estek célkitűzése, hogy a népzenétől egészen 
a rock dalokig eljuttassuk az élő zene varázsát a lehető leg-
magasabb minőségben és színvonalon! Az Estek harmadik 
fellépője, Juhász Marci egy személyben megtestesíti az összes 
kritériumot, hisz népzenei ihletésű dalai mellett ugyanúgy 
szerepelnek a keményebb dalok, mint kedvenc előadóinak 
feldogozásai is. Sallangtól, allűrtől mentesen, csak egy gitár, 
csak egy mikrofon és fantasztikus hang: Juhász Marci!

2024. augusztus 30. 17 óra 
Dávid Roland koncert
Dávid Roland, lassan hazajár Vasvárra. Fantasztikus hang-
jával nem okoz neki gondot sem musical, sem a keményebb 
rockzene sem. Most ismét elhozza saját és közönségkedvenc 
dalait is. A jó hangulat előre garantált! 
A belépő: 500 Ft

Augusztusban is:
Minden szerda délelőtt 9-12 óra között várjuk a 0-3 éves ko-
rúakat és szüleiket a Babák Könyvtára programjaira a Ben-
defy Könyvtárba.
A Bendefy Könyvtár állományából kiselejtezett DVD-k és 
könyvek között válogathatnak mindkét intézményegységünk 
nyitvatartási idejében. Új kínálattal várjuk Önöket!

Szeptemberi előzetes:
2024. szeptember 14. 18 óra 
Vasvári Írület 3.0 – „Még szerencse, hogy 
volt nála whiskey!”
Újabb őrült kalandokba csöppenhetnek vendégeink. Melyben 
megtudhatjuk, hogy a whiskey nem csak jó, de hasznos, és így 
vagy úgy: életet is menthet! A disznó szerencse is akkor az 
igazi, ha a disznó magával hoz egy üveg whiskeyt. Nolan pél-
dáján pedig mindenki okulhat, hogyan lehet örömhöz jutni.
Ami biztos lesz:

1. Kelly, akinek egész életében a whiskey hozta meg a sze-
rencséjét

2. Amikor a disznó a szerencse, avagy disznó whiskeyvel
3. Conway és a kegyelmes asszonyok
4. O’donnell whiskeys üvege
5. Nolan, aki ingyen vigasztalódott

Horti Zoli vidám meséi, a Firkin zenekar ír zenéje és persze kéz-
műves sörök és ír ételek fűszerezik az újabb Írületet Vasváron!
Belépő vacsorával: 8.000 Ft, vacsora nélkül: 3.500 Ft
Vacsora jegyek nyitvatartási időben kaphatóak a Nagy Gáspár 
Művelődési Központban.

2024. szeptember 21. 18 óra  
Petőfi klub – 2 színház, 1 este
A Petőfi klub keretein belül két fantasztikus előadást láthat-
nak vendégeink. Az este első felében a Jákfai Komédiások 
Egyesülete, Az alkohol öl című zenés komédiája látható.
Rövid szünet után pedig a nagykanizsai Mozaik Társulat 
Pofa be, Annuska! című pajzán népi komédiáját láthatják! 
A belépés díjtalan!

Vasvári Könyvtár és
Művelődési Központ hírei

2024. augusztus
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Óvodai visszatekintő
Május utolsó napján megtartottuk a már hagyo-

mánnyá vált Ficánkoló Napunkat, melyen - aki kérte - 
kaphatott csillámtetkót, arcfestést. Ellátogatott hozzánk 
Csaba, a lufihajtogató bohóc is, aki színes állatfigurák-
kal hozott vidámságot és örömet a gyermekek napjába. 
A nap során mind együtt táncolhattunk és szórakoz-
hattunk a Mini Wolf zenekar gyermekműsorára.

A nyár első hónapja az esős napok ellenére is jó 
kedvvel telt az óvodában és a bölcsődében. A vi-
dámságot és derűt néha-néha a búcsúzás, elmúlás 
könnyei szakították félbe. Június elején minden cso-
portunk megtartotta a 2023/2024-es nevelési évzáró 
ünnepségét, ahol a szeptemberben iskolába induló 
nagycsoportosoktól búcsúztak el az óvodapedagó-
gusaik, a pedagógiai asszisztensek és a dajkáik. A 
bölcsődénkben ugyanígy búcsúztak a kisgyermek-
nevelők az óvodás kort betöltő kicsiktől.

A nagycsoportosok kisebb csoporttársaikkal együtt 
gyönyörűen dalolva, szavalva búcsúztak az elmúlt 
óvodai évektől és bizalommal tekintenek a jövőbe, 
ahová viszik magukkal ajándékként az óvó nénik 
sok-sok szeretettel teli ölelését, gondoskodását, az 
egyéni és csoportos foglalkozásokat, a fejlesztéseket 
és a felkészüléseket a kisiskolás évekre.

Június 13-án a hagyományokhoz híven leendő kisi-
skolásainkkal ellátogattunk az Iskolahívogató Napra 
a Vasvári Általános Iskolába, ahol a jelenlegi első osz-
tályos tanulók és a tanító nénik szeretettel fogadtak 
minket. Nagycsoportosaink bepillantást nyerhettek a 
tanórákba, így már felkészülve várhatják a követke-
ző, egyben első tanítási évüket. Köszönjük a tanító 
néniknek és az első osztályosoknak a foglalkozásokat 
és megvendégelést!

Június közepén az Őrségbe, a szőcei Kincses Sziget 
Élményparkba kirándult az egész óvoda, amelyet a 
Szülői Közösség tagjai támogattak a 2023-as adven-
ti vásár bevételéből. Ezúton köszönjük nekik, hogy 
vidám kalandokkal és emlékekkel gazdagodhatott 
óvodánk apraja-nagyja! A kincses kalandra busszal 
érkeztünk, ahol a szigetre való bejutás egy mesebeli 
kalózhajón át vezetett. A szigeten találhatók asztali 
ügyességi és logikai játékok, emellett fából készült 
útvesztő a varázserdőben, lengőteke, golyópálya, 
ugrálóvár és egy piknikpark (tűzrakó, bogrács és 
szalonnasütési lehetőséggel). Ezernyi élménnyel és 
emlékkel térhettünk haza a részt vevő gyermekekkel.

Június végén jazzbalettes óvodásaink zárásként 
előadták a Macskák című musical részleteit – felké-
szítőjük Kovács Norbert táncművész, pedagógus rész-
vételével. Köszönjük Norbertnek az el-
múlt nevelési év áldozatos munkáját! 
Várjuk vissza a következő szeptem-
bertől Aladin varázsszőnyegével!

Rudolf Erika 
óvodatitkár
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Dr. Székely János megyéspüspök üzenete
Kedves Testvérek!

Az Úr Jézus arra tanít minket, hogy 
„szüntelenül kell imádkozni, és nem 
szabad belefáradni” (Lk 18,1). Azt 
mondta: „Kérjetek, és kaptok, keres-
setek és találtok, zörgessetek, és ajtót 
nyitnak nektek!” (Lk 11,9) Szent Pál 
pedig így bátorítja a Tesszaloniká-
ban élő keresztényeket: „Imádkoz-
zatok szüntelenül!” (1Tessz 5,17-18). 
E szüntelen imára való felhívást sze-
retnénk életre váltani, amikor meg-
szervezzük Egyházmegyénkben a 
folyamatos szentségimádást. Milyen 
jó lenne, ha Egyházmegyénkben min-
den nap minden percében a dicséret 
és a kérés szava szállna a Teremtő 
felé! Milyen sok áldást szerezhetnénk 
magunknak, szeretteinknek és Egy-
házunknak! Mennyire fontos, hogy a 
sok lelkipásztori tevékenység mögött 
ott legyen az imádság arany fedezete! 
Mennyire fontos lenne átélnünk Isten 
közelségét, a vele való találkozást!

Egyházmegyénkben megszólítom 
a plébániákat, szerzetesrendeket, lel-
kiségi mozgalmakat és kisközössége-
ket, hogy csatlakozzanak a folyama-
tos szentségimádáshoz. 31 jelentkező 
imádkozó plébániára vagy közösségre 
van szükség! Azok a közösségek, ame-
lyek vállalják az imádságot, minden 
hónap ugyanazon napján 24 órán 
keresztül biztosítják a folyamatos je-
lenlétet templomukban vagy kápolná-
jukban a hódolatra kihelyezett Oltári-
szentség előtt.

Talán nem is szükséges mondanom, 
milyen nagy szükségünk van a békére, 

szeretetben élő családokra, nyitott szívű 
fiatalokra, papi hivatásokra és hűséges 
lelkipásztorokra. Meggyőződésem, hogy 
ezeket mind ki tudjuk imádkozni, ha si-
keresen meg tudjuk szervezni Egyházme-
gyénkben a folyamatos szentségimádást.

Kérem a lelkipásztorokat, a képviselő-
testületeket, a plébániai közösségeket, a 
szerzetesi közösségeket és az Egyházme-
gye minden hívőjét, hogy plébánosukkal 
egyetértésben vállaljanak havi egy 24 órás 
szentségimádási napot, hogy Egyház-
megyénkben soha ne hallgasson el a mi 
Urunk dicsérete, s elnyerhessük azon áldá-
sokat, amelyeket az őt kérőknek tartogat!

János püspök

A püspök atya által meghirdetett 
egyházmegyei folyamatos szent-
ségimádásra plébániánkon jelent-
kezni lehet személyesen illetve 
a 94/370-142-es telefonszámon 
vagy a plebaniavasvar@yahoo.com 
e-mail címen. További részletek 
weblapunkon olvashatóak.

VASVÁRI

BÚCSÚK
2024

NAGYBOLDOGASSZONY BÚCSÚ 
Augusztus 10.
18:00 Retkes Zsolt atya
(Virrasztás 20 órától)

Augusztus 11.
8:00 Chavvakula Lourduraju atya SVD 
(9:30 körmenet indul a temetői templomba) 

10:00 Bese Gergő Péter atya
(14:30-kor litániával búcsúznak a zarándokok a Szűzanyától)

MÁRIA NEVE NAPI BÚCSÚ
Szeptember 14.
(18 órákor körmenet indul a Szentkútra )

19:00 Végerbauer Richárd atya
(Virrasztás 21 órától)

Szeptember 15.
8:00 Vigh Balázs atya 
10:00 Császár István atya
(A szentmise után körmenet a városban, 14:30-kor litániával
búcsúznak a zarándokok a Szűzanyától)

9800 Vasvár ,  Bar tók  Bé la  u .  3 .  
Te l . :  94 /370-142

E-mai l :  p leban iavasvar@yahoo.com
Web:  h t tps : / /vasvarp leban ia .hu  

Facebook:
h t tps : / / facebook.com/vasvarp leban ia

P R O G R A M

Szere te t te l  vár juk  a  zarándokokat !  

Veni Sancte szentmise
2024. augusztus 31-én szombaton este 
7 órakor tartjuk tanévnyitó - Veni Sa-
ncte - szentmisénket. Kérjük, hogy a 
gyermekek hozzák el iskolatáskáikat, 
meg fogjuk áldani azokat. Imádkoz-
zunk közösen az új tanévért, a pedagó-
gusokért, a szülőkért, a gyermekekért!
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Szentivánéji Kisköves Piknik
A Kisköveshegy utcában újra felpezsdült a közösségi élet. Június 
21. a nyári napforduló. Szent Iván-éjkor a legrövidebb az éjszaka, 
és a világ minden táján megünneplik ezt a napot. Ez alkalomból jú-
nius 22-én a Varga Jenő Természetbarát és Sportegyesület piknikre 
várta a kikapcsolódni vágyó érdeklődőket.

A vendégek üdvözlését követően Tomanóczyné Jesztl Katalin két 
élőszavas meséjét hallgathatták meg a résztvevők, majd Kánya Laci 
bácsi világhírű dallamokat játszott gitáron, később hegedűn. Laci bá-
csi mesélt az életpályájáról is, melyet a közönség csendben és érdek-
lődéssel figyelt a gyümölcsfák alatt pokrócokon ülve. Laci bácsi addig 
ügyeskedett, amíg egy vidám dalra nem bírta fakasztani a piknikező-
ket, és bátran, jókedvűen dalolt az egész társaság.

Hivatalosan ezen 
napon kell a „házi 
gyógyszert” is elké-
szíteni. Ez nem más, 
mint a zöld dióból 
készült likőr. Ez a 
likőr a máj-, a gyo-
mor- és a vértisztító 
hatása miatt a szer-
vezet általános tisz-
títására alkalmas. A 

száj, a torok és a gyomor nyálkahártyáját is fertőtleníti, sőt az emésztő-
rendszerbe került nehézfémeket is eltávolíthatja. Persze a fogyasztás-
nál a mértéktartás a legfontosabb, és a zölddió-likőr nem helyettesíti 
az orvosi kezelést és a gyógyszertári készítményeket!

Az egyesületünk így készíti a zölddió-likőrt: mossunk meg 20-25 darab 
zöld diót és negyedeljük fel. Viseljünk gumikesztyűt, mert a dió megfogja 
a kezünket, és használjunk védőszemüveget is (egy napszemüveg tökéle-
tesen megfelel erre a célra). Egy 5 literes dunsztosüvegbe tegyük bele a 
felvágott diót, öntsünk rá egy üveg akácmézet (720 ml) és 2 liter almapá-
linkát. Tegyünk hozzá még egy egész félbe vágott vaníliarudat is. Zárjuk 
le az üveget, rázzuk alaposan össze, majd tegyük ki a kertbe egy napos 
helyre, és mikor arra járunk, mindig rázzuk újra össze. Egészen a fagyo-
kig kint „napozhat” a kertben a likőrünk, majd a tél beállta előtt hozzuk 
be és szűrjük le. Akár egy különleges karácsonyi ajándék is lehet a saját 
magunk által elkészített zölddió -likőr. Az interneten sok egyéb receptet 
is találhatunk, különféle fűszerezéssel, de mi csak vaníliával készítjük.

A műsorok után kötetlen beszélgetéssel folytató-
dott az est. Az asztalon friss málna, házi finomsá-
gok, palacsinta, pogácsa, sós és édes harapnivalók is 
voltak, még gluténmentes variációban is. A sütemé-
nyeket, a málnát az egyesület tagjai hozták a piknik-
re, de a vendégek sem érkeztek üres kézzel. A gye-
rekek rózsás limonádét kortyolhattak, a felnőttek 
pedig „Nyúl a hurokban” borkoktéllal koccinthat-
tak. Az uborka, a bio citromkarika, a bodzaszörp, 
a fehérbor és a szóda egy igazi nyári, üdítő koktél.

Talán nem túlzás azt állítani, hogy a Szentiváné-
ji Kisköves Piknik az egyesületünk eddigi legszebb 
programja volt. Kati elbűvölő meséi, Laci bácsi mu-
zsikája, az aprócska harapnivalók, a finom italok, 
a kedves vendégek, a segítő egyesületi tagok, a va-
rázslatos narancsszínű naplemente mind emelte az 
est színvonalát és hangulatát. Annyira szép és kerek 
volt ez a néhány óra, hogy nem kell ennél se szebb, 
se több.

Hálásan köszönjük Laki Lászlónak a szép fotó-
felvételeket, melyek hűen visszaadják az est teljes 
hangulatát.

Varga Jenő Természetbarát és Sportegyesület
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A legenda szerint Isten, miután megteremtette a világot, magá-
hoz hívatta az összes népet, hogy mindenkinek kiossza a terü-
letét. A grúzok előző este buliztak és boroztak, ezért elkéstek, 
Isten szétosztotta a tájakat, mire odaértek. A Teremtő először 
dühös volt, és úgy döntött, hogy a grúzok nem kapnak földet. 
Ők azonban zavartalanul és derűsen letelepedtek nála, és újra el-
kezdtek zenélni és borozni. Istennek úgy megtetszett ez a kedves, 
barátságos nép, hogy végül úgy döntött, a Földnek azt a szegletét 
adja nekik, amelyet magának tartott meg: a kertjét. Így kerültek 
a grúzok a világ leggyönyörűbb és legtermékenyebb tájára.

(Nana Ansari: Die georgische Tafel)

Egy közösséghez tar-
tozni azért (is) jó, mert 
mindig van valakinek 
valamilyen jó elképzelé-
se, kívánsága, vagy akár 
egy bakancslistás vá-
gya. Így történt a Varga 
Jenő Természetbarát és 
Sportegyesületnél is: egy 
kedves egyesületi tagunk 
régi vágyát valósítottuk 
meg. Elutaztunk Grúziá-
ba, vagyis Georgiába, de 
ahogy a helyiek mond-
ják: Szakartvelóba. 2023 

őszén kezdtük meg az út szervezését Nyugat-Grúziába, és 
2024. júliusára tűztük ki az utazás időpontját.

A posztszovjet államokhoz tartozó Georgia igazán külön-
leges, semmivel össze nem hasonlítható ország. Éghajlatában 
csak a sivatagi klíma nem található meg. Nyugat-Grúziában 
az éghajlat szubtrópusi: a hőmérséklet meleg, a páratatalom 
nagy, így a növényzet buja és mély zöld. A világon sehol 
máshol nincsennek ebben stílusban épült otthonok, mint 
itt Grúziában. A nagy alapterületű kétszintes lakóépületek-
hez hatalmas, tetővel fedett terasz is tartozik minden háznál, 
mert a párás, meleg időben a grúzok ott töltik az idejük nagy 
részét. A teraszokra nagyon széles lépcsősor vezet fel, amely 
vagy ívben, vagy egy fordulóval ér fel az emeleti szintre.

Az utazásunk első programja a Prométheusz-barlangba 
vezetett. A 60 millió éves cseppköveket színes megvilágítás 
és zene teszi igazán különlegessé. Gyalogosan indultunk a 
barlangba befelé, majd csónakba ülve jutottunk ki újra a sza-

badba. Meglátogattuk 
a Martvili-kanyont is, 
ahol újra vízre szálltunk 
és eveztünk. Másnap el-
indultunk a Nagy-Kau-
kázus felé, a Svaneti-ré-
gióba, Mestia városba. 
A több ezer méteres he-
gyek lenyűgöző látványt 
nyújtottak. A négy és öt-
ezer méter magas hegy-
csúcsok hóval borítottak 
és gyönyörűségesek.

Terepjárókkal Ushgu-
liba utaztunk, Európa 
legmagasabb lakott te-
rületére. A település a tengerszint feletti 2100 méteres ma-
gasságban helyezkedik el, és innét csodálatos panoráma tárul 
elénk: a Shkhara-hegy. Az 5193 méter magasságával a Shk-
hara-hegy Georgia legmagasabb pontja. A térség jellegzetes 
építményei a szván lakótornyok, melyek 800-900 évesek. A 
tornyok védelmet nyújtottak a betolakodók és a fosztogatók 
ellen. A nősülés előtt álló férfiak mindegyike egy tornyot 
épített a jövőbeli családja számára. Minél jobbmódú volt az 
ember, annál magasabb lett a torony. Egyébként a Kaukázus 
térségére jellemző vérbosszú szokásjogának hagyománya 
tette szükségessé a lakótornyok 
építését: mert ezek a „házak” a 
konfliktushelyzetekben, védel-
mül szolgált tulajdonosaik szá-
mára. Az alsó szinten jószágok 
laktak, az első emeleten a gye-
rekek, felette a nők, az asszo-
nyok, majd a további felsőbb 
szinteken a férfiak laktak, akik 
a magasból szemmel tudták 
tartani a vidéket, így meg véd-
hették a klánt a támadóktól.

Terepjárókkal az Ushba-hegy lábához is elutaztunk, ahon-
nét a Mazeri-vízeséshez túráztunk helyi túravezetővel, ez egy 
közel 4 órás gyalogtúra volt. Az orosz határtól 1 kilométerig 
jutottunk el, és találkoztunk határőrökkel is, akik fakunyhó-
ból vigyázták a térséget. Tábortűznél főztek és forrásvízben 
mosogatták el az edényeiket. Leérve a hegyről igazi trópusi 

Grúz kaland –Szakartvelóban járt a vasvári sportegyesület
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Hírek a Vasvár VSE életéből
Városi sportegyesületünk labdarúgó szakosztálya tradicionáli-
san ez évben is megrendezte felkészülési edzőtáborát utánpót-
láskorú labdarúgói számára július 18 és 21 között. A négynapos 
felkészítésen 76 focista, az edzői stáb tagjai, közösségi szolgála-
tot vállaló fiatalok és legnagyobb örömünkre szép számú érin-
tett szülő vett részt. A több mint száz fő egy célért - gyerme-
keinkért - a vasvári labdarúgás jövőjéért fogott össze. 
A tábor programtervének tematikus felépítésében - a napi ket-
tő edzés mellett - helyet kapott a strandolás, az elméleti oktatás 
és az identitáserősítő helytörténeti túra is. 
Gratulálunk sportolóink kitartásához és köszönjük az együtt-
működő támogatók önzetlen segítségét!!! Külön köszönet az 
idei tábor szervezőjének Nagy Tamás „Pumának”! 
Elismerésünk! Jól éreztük magunkat!

jegeseső frissítette csapatunkat. A he-
gyekből lezúduló víz percek alatt folyó-
vá változtatta az utakat.

A Kis-Kaukázusba is eljutottunk, ahol 
egy szép vízesést néztünk meg, és a vál-
lalkozó kedvű túratársak raftingoltak is. 
Ezt követően hangulatos grúz folkló-
rebéden vettünk rész, ahol az egyesület 
női tagjait grúz népviseletbe öltöztet-
ték a vendéglátók és egy grúz táncot 
is megtanítottak a hölgyeknek. A grúz 
emberek nagyon vidámak, és szeretnek 
bulizni, szórakozni. Mi sem maradtunk 
ki ebből. Úgy tartják magukról a georgi-
aiak, hogy fáradtan születnek, ezért 
egész életükben pihenniük kell. Lehet, 
volna mit tanulnunk ebből.

Ami még kifejezetten érdekes Grúziában, azok a temetők. A 
sírkertekben a parcellák díszes kis kerítésekkel vannak körül-
véve, de a sírhelyeknél akár nagyobb pavilonokat is láthatunk. 
Kis padok és asztalok vannak a sírhelyek mellett, és minden 
év április első napján a grúzok kilátogatnak a temetőbe el-
hunyt szeretteikhez egy elemózsiás kosárral, és ott „piknikez-
nek”, ismerkednek, beszélgetnek egymással a felmenőikről.

Érdekesség, hogy akár Batumiban a felhőkarcolók tövében 
is találkozhatnánk tehenekkel. A lovak, a tehenek, a kutyák, 
a sertések malackáikkal háborítatlanul élik az utcán a min-
dennapjaikat. A körforgalmakban legelésző és pihenő állatok 
természetes jelenségek az ott élőknek, nekünk kicsit abszurd-
nak tűnt. Nincs háborgás, ordibálás, az úton fekvő állat láttán 
a sofőrök lefékeznek, és kikerülik a jószágokat. Egy teaültet-
vényen is jártunk. A teakóstolóval összekötve a teafarmot, és 
a tea feldolgozásának a módjait is megismerhettük.

A grúz konyha remek, a borok fensé-
gesek. A grúzok sok diót fogyasztanak, 
és az ottani pörköltbe is tesznek diót. 
Mindenkinek nagyon ízlett az előétel-
ként felszolgált grúz diós spenótpás-
tétom (phkali). Ezt kóstoltuk céklás és 
répás változatban is.

A programunkban Batumi városlá-
togatás is szerepelt. A Fekete-tenger 
partján fekvő várost „kis Dubaj”-ként 
is emlegetik a modern felhőkarcolók és 
az éjszakai színes fények és a csillogása 
miatt. Volt szerencsénk látni a tánco-
ló szökőkutat is, mely klasszikus zene 
ütemére, ritmusra táncolt. Megnéztük 
az Ali és Nino mozgó szobrot, és fel-
mentünk az ABC torony tetejébe is. Az 

ABC torony azért kapta ezt a nevet, mert a kilátóként, étte-
remként és bárként szolgáló épület homlokzatát a grúz be-
tűkkel – amik tulajdonképpen inkább hangok – díszítették. 
Csodálatos írásuk van a grúzoknak: csupa ív, kunkor és dísz. 
Megtekintettük a híres Európa teret, mely Batumi óvárosa.

Igazán különleges élmény volt az érintetlen vad természet-
ben, az 5000 méteres hegyek között és egy világváros fényei és 
toronyházai között lenni. Ez a hét időutazás is volt egyben: jár-
tunk a múltban a 12. századi szván tornyoknál, majd a jövőben 
is, a csillogó, üveg felhőkarcolók között a Fekete-tenger partján.

Jelenleg az ország egész területén mindenütt sok és nagy épít-
kezés zajlik. Biztos, hogy néhány év múlva jóval többet fogunk 
hallani a világ ezen tájáról. Mi most először, de nem utoljára 
jártunk Grúziában, vagyis Georgiában, vagyis Szakartvelóban.

Varga Jenő Természetbarát és 
Sportegyesület

Fotó: Laki László és VVSE



KÖNYVELÉS 
MÁR 20 ÉVE VASVÁRON

Egyéni Vállalkozók – Cégek – 
Mezőgazdasági Vállalkozók 

Teljes Körű Könyvelése
Bérszámfejtés

Adóbevallások Készítése
Szakmai Tanácsadást

MI NEM BONYOLÍTJUK AZ ÜGYEIT, HANEM 
MEGOLDJUK A PROBLÉMÁIT!

KERESSEN BENNÜNKET BIZALOMMAL!

Győrvári Kaczor Kft.
9800 – Vasvár, Vasvári Pál utca 11 / B

Mobil: +36 70 425 57 58
Email: kaczor.konyveloiroda@gmail.com
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HIRDETMÉNY
Tisztelt Ügyfeleink!

Ezúton értesítjük Önöket, hogy a Vasvári 
hulladékudvar nyitva tartása az alábbi:

Hétfő: 7,30-16,00 óráig
Kedd: 7,30-16,00 óráig

Szerda: ZÁRVA
Csütörtök: ZÁRVA

Péntek: ZÁRVA
Szombat 7,30-16,00 óráig minden hónap 1. 

és 3. szombati napján.
Ünnepnapokon a hulladékudvar zárva tart.

ZALAISPA Nonprofit Zrt.
8798 Zalabér 3096/12 hrsz

A szelektív 
hulladékot 

augusztus 9-én, 
pénteken 

szállítják el.
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